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Vanoc¢ni trhy s vdnocéni ndladou | rozvinka
- TR = ; na zasedan{
< - zastupitelstva

Letos posledni jednani
zastupitelstva mésta se
uskuteé¢ni 8. prosince
v jednaci sini radnice od
13 hodin.

Mezi projednavanymi
body se objevi zmény v or-
ganech mésta, radé mésta
a vyborech, bude se roz-
hodovat o majetkovych
otazkach nebo o integro-
vaném planu rozvoje més-
ta Bohumina. DileZitym
bodem budou zéleZitosti
rozpoétu mésta. Pozvanku
s programem jednéan{ na-
leznete na www.mesto-
bohumin.cz, sekce radni-
ce, ptipadné ve vyvéskach
v méstskych &astech. Za-
sed4nf zastupitelstva mé&s-

R N Vv N P P ta je vefejné pfistupné,
Mikulas s sebou pfindsi veseli i darky | iehopimyprenos misee
sledovat na Televiznim

informaénim kanéle, p¥i-
padné v ttery a v patek po
zased4ni v reprize.  (red)

Letos se do programu, ktery v sobotu 29. listopadu doprovdzel vanocni trhy na ndmésti T. G. Masaryka, poprvé
zapojil také Cesky rozhlas Ostrava. Jeho moderdtori méli pripraveny pro ndvstévniky jarmarku nejriiznéjsi sou-
te¥e. Déti zpivaly ¢i recitovaly, celé rodiny si zkousely nazdobit piimo na pédiu vdnocni stromecek. Ti nejmenst
hdzeli svd vdnocni prdni pro Jegiska do postovni schrdnky, umisténé pyimo na ndmésti. ~ Foto: Karel Balcar

V prvnim adventnim tydnu oéekavaji zejména déti svatétho  mtZete v nabidce Kam v Bohu-
Mikulase. Sesty prosinec je datem, kdy byl pfi pronasledovani  miné na strané 19.
kiestanti mezi roky 345 az 351 umucen biskup Mikulas, pritel déti
a pomocnik v nouzi. Znama postava s vousem a plastém byla vy-
tvofena teprve pred sto lety malifem Moritzem von Schwind.

(Dokonceni na str. 3)

Pro déti jsou narliznych mis-  tek), v domé& déti a mladeze
tech a v riiznou dobu v nasem  (péatek), v matefském centru
mésté pfipraveny radovanky.  Slané (patek) nebo i v nékte-
Afuzvking K3 (¢tvrtek a pd-  rych restauracich. Vybrat si

Vanoéni vyzdoba navodila adventni naladu: BM servis, ktery
kagdorocné provddi vanocni vyzdobu, zacal s pronimi zdiicimi hvézda-
mi jiz 20. listopadu, aby do pruni adventni nedéle mohly vsechny ozdoby
krdslit mésto. Letos poprvé sviti vanocni stromy ve vSech méstskych ¢ds-
tech. Sunychl a Skiecorn maji zcela nové oxdoby, na ostatnich stromech
jsou rozuéSeny Tetézy s novymi ledkovymi svétylky. Letos do oprav a no-
Mikulds s certem a andélem navstévuje pravidelné také nase starousky — vych ozdob mésto vlogilo sto tiicet dva tisice korun. Vice neg devadesdt
v Domouwé Jistoty. Foto je z lotiského roku.  Foto: FrantiSek Krejzek  tisic stoji instalace a demontd?. Text a foto: Franti$ek Krejzek
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Citim zodpovédnost i za budoucnost mésta

Nakouknéme spole¢né do zakulisi radnice, kde v poslednich dnech a tydnech do-
$lo ke zménam, které nam nejsou lhostejné. Mistostarostka Véra Palkova se stala na-
méstkyni hejtmana Moravskoslezského kraje a vykon jejich dosavadnich ¢innosti ve
mésté je oslaben. Senator, mistopiedseda CSSD a starosta Petr Vicha se po volbach
do Senatu stal predsedou senatorského klubu CSSD a také on bude muset délit své
pracovni nasazeni mezi vice povinnosti. Kdo posili oslabené pozice vedeni naseho
méstal Zamér dalsiho feseni diskutujeme se starostou Petrem Vichou.

Do kiesla starosty mésta jste usedl po volbdch
v roce 1994. Je nase mésto nyni alesport
trochu podobné tomu, jak jste si ho pii ndstupu
do funkce predstavoval?

Dnes je s odstupem let t&%ko Fici, jaké
jsme méli predstavy v roce 1994. Méli jsme
jen spoustu elanu, zlobilo n4s, Ze ti pred
nami »privatizovali« mésto jako o dusi,
chtéli jsme jen poctivé délat to nejlepsi, co
umime a ani jsme nevédéli, jestli umime.
Vsechny dalsi volby potvrzovaly spravnost
nasi cesty, ale zaroveni davaly obrovskou
zodpovédnost a my jsme nechtéli zklamat.
Ale kdy? se dnes ohlédneme za tim, co se
v Bohuminé podafilo, tak myslim, Ze m@Ze-
me byt spokojeni. Stéle je vak co zlepSovat.
Viase politické ambice jsou postupné napliiovdny
- ziskal jste zkusenosti jako zastupitel kraje,
predseda krajské CSSD, mistopredseda
CSSD, sendtor a nyni jste predsedou
sendtorského klubu CSSD v Senditu Parlamentu
CR. Nepohltily vds zcela tyto politické posty?
Mdte ¢as na nase komundlni zdleZitosti?

Skoro viim z toho, co jste jmenoval,
jsem byl tak trochu nedobrovolnég. »Séfo-
vé« si v8imli dspéchtt Bohumina a »povy-
§ili« mne. Ale Bohumin a feSeni jeho kaz-
dodennich problémt je to, co mne oprav-
du bavi. Je to na dkor volného ¢&asu, vzdé-
lavéani, d&ti... A z dtvodu zvoleni predse-
dou klubu jiZ nebudu na sjezdu kandidovat
na mistopfedsedu strany. Tak mi naopak
zase néco ubude.

Je stdle obvyklejsi, Ze komundlni politici
»prostupuji« do Parlamentu CR, at jig jako
sendtofi & poslanci. V em vy osobné
spatiujete vyhody tohoto spojeni pro mésta?
Povazuji za optimélni, kdyZ ¢lovék pozna
nejprve problémy obce a jeho ob&ant
a teprve potom se dostava mezi zakono-
darce. Naopak je $koda, Ze je tam spousta
lidi, ktef{ timto procesem neprosli a podle

aktualni tema

toho nékdy legislativa vypada. Nékdy se
podle téch zakont »ned4 Zit«. Na druhé
strané jsem poznal i to, jak je to nelehké
vyhovét pti schvalovani zdkon® viem po-
?adavkdm, které jsou ¢asto protichtidné.
Ziskavam dalsi zkusenosti. Pozndvam pro-
blematiku z pohledu EU a mezinarodnich
vztah@i. VZdy ale budu pfedeviim starosta,
ktery bude trochu nadrZovat méstim.

V komundlnich volbdch md Bohumin prevahu
hlasi pro socidlni demokracii iz po nékolik
volebnich obdobi. Jestlige pripustim, Ze volici
hlasuji hlavné pro osobnost starosty, pak se
naskytd otdzka, zda jste nezapomnéli ukdzat
lidem néjakou novou tvdy, kterd by po vds

tu hezky rozbéhnutou Stafetu prevzala.

Mdte takové lidi mezi sebou?

Starosta je jen vice vidét, ale daleZit4 je
prace celého tymu. Jednak zastupitel
a jednak na mé&stském dfadé. A samoziej-
mé jako $éf tymu citim zodpovédnost i za

A

budouci vyvoj ve
mésté. Jsme si plné
védomi, Ze jednou
pfijde generadni
vyména a Ze se bli-
?{. Zvladneme to.
KaZdy je nahradi-
telny. Bohumin
nestoji na nékolika
lidech. M4 oprav-
du velkou budouc-
nost. Ma skvélé ob&any!

Bohumin md znovu zastoupeni v radé
Moravskoslezského kraje, mistostarostka Veéra
Palkovd je ndméstkyni hejtmana pro Skolsti.
Ubyl dalsi silny &len vedeni mésta, ktery sice
ziistal ve funkci, ale v praxi se nebude moci
komundlnim zdlegitostem vénovat s takovym
usilim, jak jsme byli zvykli. Jaké vidite feSent?

Ve m4 své vyhody i nevyhody. Méame
zastoupeni v Senétu, Poslanecké snémov-
né&, nyni ve vedeni kraje. To je vyhoda in-
formaci, vlivu, zku$enosti, kontaktd...
A nevyhodou je nékdy nutnost neplano-
vané dopliiovat tym. Tak se na to podivej-
me pozitivné. Je spousta lidi, ktef{ jsou
schopni se zapojit do price pro mésto
a tim, Ze dostanou pfileZitost a zodpovéd-
nost, ziskAme my novy pohled, novou
energii, nové nipady. Zména je Zivot. Poci-
tame s tim, Ze Véra Palkova spolu s Roma-
nem Honyszem budou neuvolnénymi mis-
tostarosty, Romana Honysze nahradi ve
funkcich pfedsedy bytové a majetkové
komise Vilém Bannert a Stanislav Musil.
Toto fefeni je do dalsich voleb jistym pro-
vizoriem, ale i tak posune Bohumin o krok
smérem k méstu, v ném? stoji zato Zit.
Tomu vé¥im. Bohumin je mé&sto s budouc-
nosti.

Pripravil Frantisek KREJZEK

Ekologicky rodinny kalend4f jiZ po jedendcté

Kalendaf nabity informa-
cemi o déni ve mésté dosta-
nou do konce roku zdarma
do schranek vsichni obéané.

Ka?d4 doméacnost bude mit
na stole uceleny piehled o z4-
leZitostech odpadového hospo-
datstvi i o déni ve mésté. V ka-
lendéfi je ¢asovy harmonogram
svozu nebezpednych odpadd,
véetné stanovist a hodiny pti-
staveni. Ceny za svoz odpadd.
Ptehled odebiraného odpadu
ve stacionarnim i mobilnim
dvoru, seznam stanovist mo-
bilntho sbérného dvoru a jeho
provozni dobu. Na dalgich dva-

MESTO, KTERE ZIJE

Titulni strdnka kalenddve s fotografii Stefana Spice, zachycujici nocni
pohled na ddlnicni most u Vrbice, ktery se stal stavbou roku 2008.

nécti stranach, které jsou ¢le-
nény po mésicich, hledejte ter-
miny pfistaveni mobilniho sbér-
ného dvoru v jednotlivych
méstskych ¢astech. Spodnf ¢ast
kaZdé stranky je vénovan4 pre-
hledu sportovnich, kulturnich
a spole¢enskych udélosti, které
se pravidelné ve mésté opaku-
ji. Ekologicky kalenda# viak
zlstava také klasickym datu-
movym piehledem o dnech
volna, jmennych svatcich,
fazich mésice nebo &islovani
tydnd v roce. Ekologické
kalend4fe ptipravuje odbor
Zivotniho prostfedi a sluzeb jiz

od roku 1999. (frk)
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Hleddme nové ndjemce pro zajimavy prostor

V Oku jsme jiz psali o do-
stavbé jiZni strany namésti
ve Starém Bohuminé. V sou-
sedstvi Domova Jistoty je jiz
pied dokonéenim prvni ze
tiech planovanych domii.

V jeho pfizem{ jsou navrze-
ny i nebytové prostory, ve kte-
rych by mély vzniknout nové
obchtidky nebo naptiklad ka-
vérna s cukrarnou & podobna
provozovna. A do nich by se
uZ na jafe p¥istiho roku mohli
nastéhovat novi provozovate-
1é. Na namésti, v historické
&asti mésta, v blizkosti kostela,
ktery je také zndmym a hojné
navs§tévovanym poutnim mis-
tem. V lokalité, ktera se jeste
déle zatraktivni po propojeni
nadmésti pifmo s hraniénim
pfechodem do Polska, co? jist&
dale povzbudi navstévnost ne-

jen &eskych ob¢ant, ale i cizin-
ct ptijizdéjicich do Ceské re-
publiky. Mé&sto rovnéz béhem
nékolika let opravi Narodni
dém na namé&sti s ubytovaci

kapacitou, kavarnou a spole-
&enskym salem.

Prave ted’ maji pfipadni za-
jemci mozZnost si pronajmout
prostor na jednom z nejhez-

Mikul4s s sebou prinasi veseli i darky

(Dokoncenti ze str. 1)

Pravidelné Mikulas navsté-
vuje Domov Jistoty i centrum
socidlnich sluzeb Domovinku.
Také tady rozd4dva radost a dar-
ky a je ptijiman s veselou.
V piedveéer tohoto svatku

moZna zazvoni i u vas. O né-
vitévu Mikulase s jeho pomoc-
niky byste své ratolesti uréité
neméli ochudit. Je to navic skvé-
la ptileZitost, jak pfimét ditka
k poslusnosti, pofaddku nebo ji-
nym slibam. Ale pozor, setkani

malych déti s pekelnikem mtize
byt pro né traumatizujicim z4-
Yitkem. Radgji se s mikulas-
skou vypravu nejdiive domluv-
te, zda mate doma citlivku ane-
bo nebojsu, ktery klidné vleze
&ertovi do pytle. (frk)

Prosincové licitace méstskych byt

O méstské byty v Bohuminé se licituje v hlavni budové rad-
nice v 1. patfe ve velké zasedaci mistnosti, ¢islo dvefi 230
nebo 243. Vyvolavaci cena je 24 korun za metr ¢tvereéni.
Podrobné informace naleznete na www.mesto-bohumin, sek-
ce radnice - ufedni deska. Mésto nabizi k licitaci:

Byt na ulici Nerudové

1158, 1+3, ¢&islo bytu 46,
kategorie L., 10. nadzemni po-
dlaZi. Celkova plocha 70,04
m?, pro vypocet 67,66 m*. Pro-
hlidka bytu 12.12. od 10 do
10.30 hodin. Licitace se kon4
15.12. v 16 hodin.

Byt na ulici Cs. armady

1054, 1+3, &slo bytu 18,
kategorie 1., 4. nadzemni po-
dlazi. Celkova plocha 60,71
m?, pro vypocet 59,37 m*. Pro-
hlidka bytu 9.12. od 10 do
10.30 hodin. Licitace se kona
15.12. v 16.15 hodin.

Byt na ulici Sv. Cecha
1093, 0+1, &islo bytu 61, ka-

tegorie 1., 11. nadzemni pod-
lazi. Celkova plocha 30,10 m?,
pro vypocet 28,55 m’. Pro-
hlidka bytu 9.12. od 9 do 9.30
hodin. Licitace se kona 15.12.
v 16.30 hodin.

Byt na ulici Tyrsové 812,

1+1, ¢&islo bytu 5, kategorie
IL., 3. nadzemni podlaZi. Cel-
kova plocha 46,29 m’?, pro vy-
pocet 43,29 m*. Prohlidka by-
tu 16.12. od 9 do 9.30 hodin.
Licitace se kon4 17.12. v 16 ho-
din.

Byt na ulici Husové 553,

1+2, &islo bytu 8, kategorie
IL., 3. nadzemni podlaZi. Cel-
kova plocha 66,50 m?, pro vy-

pocet 61,70 m?. Prohlidka bytu
16.12. od 9.45 do 10.15 hodin.
Licitace se kona 17.12. v 16.15
hodin.

Byt na ulici Tovarni 426,

0+1, ¢&islo bytu 3, kategorie
L., 1. nadzemni podlazi. Celko-
va plocha 34,10 m?, pro vypo-
et 33,58 m’. Prohlidka bytu
16.12. 0od 11.30 do 12 hodin. Li-
citace se kona 17.12. v 16.30
hodin.

Byt na ulici Okruzni 1087,

0+2, &islo bytu 22, katego-
rie 1., 5. nadzemni podlaZi.
Celkova plocha 53,53 m?, pro
vypocet ndjemného 49,99 m*.
Prohlidka bytu 16.12. od 8 do
8.30 hodin. Licitace se kona
17.12. v 16.45 hodin.
majetkovém odboru, ¢&islo
telefonu 596 092 199, Lenka
Vachtaréikova. (vach)

&ch mist Starého Bohumina,
pifmo v jeho historickém centru.
Hled4ame zajemce o prona-
jem lukrativnich prostor v no-
vostavbé, Ziva ¢ast mésta, bez-
bariérovy ptistup, vstup p¥imo
z ndmésti. Pldnované para-
metry prostorti: plocha celkem
83,45 m? nebo 63,50 m?, u-
stiedni topent, tepla a studena
voda, elektfina 220V, napoje-
ni na kanalizaci a centralni ¢is-
tirnu odpadnich vod, zdsobo-
vani z dvornfi ¢4sti, (zéna B -
600 K¢/m?), namésti Svobody,
Stary Bohumin.
tujte M&U Bohumin, odbor
majetkovy, Masarykova 225,
kancelaf &islo B-208, telefon-
ni éislo 596 092 212, e-mail:
sobaniec.marek@mubo.cz.
Marek SOBANIEC,
majetkovy odbor

Pieruseni dodavky
elektrické energie

CEZ Distribuce, a. s. ozna-
muje, Ze z divodu praci na ve-
deni nizkého napéti bude 10.
prosince od 8 do 12 hodin pte-
rusena dodavka elektrické ener-
gie pro ulice Jan4d¢kovou 697,
701, 724 a Kopernikovou 705,
725. Po celou dobu tohoto o-
hlaseného ptferuseni dodavky
elekttiny se kdykoli na kterékoli
&asti rozvodného zatizeni mize
objevit Zivotu nebezpeéné na-
péti, popt. ohldsend doba pte-
rudeni m@iZe skon¢it dive. Pro-
to je nutné z divodd bezped-
nosti povaZovat viechna roz-
vodna zafizenf za zafizeni pod
napétim i po celou dobu pteru-
Seni dodavky elektfiny!

CEZ Distribuce

Den otevienych dveri

Zveme v$echny rodice, zaky
a ptatele $koly na tradi¢ni Den
otevienych dvefi Zakladni gkoly
na ti. Dr. E. Benese v Bohumi-
né. 11. prosince od 14.15 do 17
hodin si m@Zete prohlédnout
vechny prostory hlavni skolni
budovy. V rdmci adventniho od-
poledne jsou pro #4ky ptiprave-
ny vanoéni dilny, kde si mohou
vyrobit za cenu 20 korun drob-
né vano¢ni darky. (smi)
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UZ muZeme jet Pendolinem z Bohumina

Vlak super city Pendolino
denné vyjizdi smér Praha-
Holesovice z technického za-
zemi v Bohuming, aby své
prvni cestujici nabral na
hlavnim nadrazi v Ostravé.
Pro obyvatele naseho mésta
celkem nepochopitelny fakt.
Ale diky dlouhodobému jed-
nani méstského a krajského
ufadu s Ceskymi drahami se
od nového jizdniho fadu do-
¢kame zmény. Bohumin se
stane nastupni stanici ales-
pon pro nékteré spoje Pen-
dolina.

Ptam se Ivo Murase, vedou-
ctho odboru dopravy a silnié-
niho hospodéfstvi Moravsko-
slezského kraje.

Kdo ana zdkladé ¢eho rozhodl
o0 presunuti ndstupni a vystupni
stanice 7 hlavniho nddra®i Ostrava
do Zeleznicni stanice Bohumin?
O vedeni a zastavovani vla-
k& SC Pendolino rozhoduji
Ceské drahy, a. s. O pfesunuti
bylo rozhodnuto na zakladé
pozadavkt Moravskoslezské-
ho kraje a mésta Bohumina
pfi projedndvéani navrhu jizd-
niho ¥4du dr4#ni dopravy.
Z Bohumina v8ak maji vyjiz-
dét prvni dva vlaky s oznace-

Foto: internet

nim SC 500,
SC 502 a mély
by zde kon¢it
vlaky SC 507, SC 509 a SC
511. Ostatni vlaky budou i na-
dale vyjizdét z Ostravy.
Od kdy bude tato yména platit?
Zména zaéne platit od 14.

prosince 2008 podle nového
jizdniho ¥adu Ceskych drah.

Mohou se cestujici x Bohumina
t&sit na fakt, Ze tato yména neni
jen docasnd?

Rozhodnuti je vZdy na do-
pravci. Moravskoslezsky kraj,
ptipadné mésto Bohumin mo-

hou  vedeni
Ceskych drah
podpoftit vidy
pti projednavani navrh jizd-
niho fadu.

Je mogné, ge béhem dalstho
vyvoje bude Pendolino zastavovat
i na dalsich novych zastdvkdch
Moravskoslezskeho kraje?

Podle vyjadteni Ceskych
drah, a. s. je vlak super city
Pendolino zfizen ke spojeni
predevsim krajskych mést, ve-
deni souprav z Bohumina je
pouze z dtivodu jejich nocova-
ni v Bohuminé.

EEE . .

Petr Stahlavsky z Ceskych
drah podal dal3i upfestiujici
informace o odjezdech a p¥i-
jezdech vlakd super city Pen-
dolino ze stanice Bohumin.
Vystupni a ndstupni stanici od
14. prosince bude Praha, hlav-
ni nadraZi. Cena jednosmérné
jizdenky je stanovena na 647
korun.

u Odjezdy z Bohumina:

SC 500 Pendolino

5.17 hodin, jede denné mi-

mo 25.12.2008 a 1.1.2009.

SC 502 Pendolino
7.17 hodin, jede denné.

m Ptijezdy do Bohumina:
SC 507 Pendolino
18.42 hodin, jede v pracovn{
dny a v sobotu.

SC 509 Pendolino
20.42 hodin, jede denné mi-
mo 24. a 31.12.2008.

SC 511 Pendolino
23.42 hodin, jede jen v nedéli.

Posledni spoj SC 511 je novy
a na trase Praha hlavni nadra-
%1 - Bohumin bude vypraven
teprve od 14. prosince podle
nového jizdniho ¥adu Ceskych
drah. Ten si jiz nyni mtZete
stahnout do svého poéitace na
www.cd.cz/jizdnirad.
Frantisek KREJZEK

Bytova vystavba ve mésté zase za¢ind oZivat

Na ulici Petra Cingra se dokonéuje vystavba bytového do-
mu s kapacitou 16 bytti. Zda tady budou byty k prodeji nebo
pronajmu, jsem se zeptal Tomase Dubského, predsedy nove-

ho bytového druzstva.

»V drugstvu je asi osm clend,
kteri maji byt zakoupeny, ale
chtéji ho prodat. Nebudou se do
nich vitbec stéhovat a nabidnou

Foto: Jaromir Hrbaé:

je novym zdjemctim. Kromé byttt
Ize u domu také koupit parkovact
stdni. Byty budou kolaudovdny
na prelomu ledna a vinora p¥isti-
ho roku,« uvedl Tomas Dubsky.
Dodal, Ze hned nato se budou
do domu na ulici Petra Cingra
stéhovat novi najemnici.
Predseda druZstva je soucas-
né také majitelem firmy, kterd
vystavbu prvniho nového sou-
kromého bytového domu ve
mé&sté provadi. K dalsf realiza-
ci byttt v Bohuminé #ika:
»Mdme zdjem o dostavbu pro-
luky na Kostelni ulici mezi popis-
nymi ¢isly 433 a 404. Na radnici
jig le%i nase ¥ddost o odkoupent
pozemku. Mohl by zde vyriist
vetsi bytovy diim s nebytovymi
prostory v prizemi. «
Frantisek KREJZEK
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Dobrovolni hasi¢i z Vrbice ziskali sttibro

Druzstvo hasi¢a z Vrbice
se 25. listopadu zucastnilo
slavnostniho vyhlaseni Mo-
ravskoslezské ligy v pozar-
nim utoku, které se konalo
v Ostravé-Pustkovcei. Vrbiéti
hasi¢i tim uzavfeli uspésnou
sportovni sezonu roku 2008.

Nase druZstvo se jiZ tradi¢né
zdlastiiuje krajské ligy hasi¢t
v pozarnim utoku, jejiz 10. ko-
lo jsme méli mozZnost zhléd-
nout 2. srpna na fotbalovém
histi v Bohuminég - Vrbici. V cel-
kovém potadi jsme se umfstili
na krdsném 2. misté a jen t&sté
nam uniklo prvenstvi v jedné
z nejprestiznéjsich hasi¢skych
souté?i v pozarnim utoku,
k nim#? moravskoslezska liga
bezeporu patfi.

Hasi¢i z Vrbice si kromé
stifbrnych medaili ze slavnost-
niho vyhlageni odvezli i fadu
osobnich ocenéni. Nejvyse by-
li hodnoceni Karel Ryl a To-
mas Duda, ktef{ byli vyhlaseni
ve své kategorii jako nejlepsi.

Hasiéi z Vrbice timto dékuji
za podporu nejen svym &lentim,
piiznivc@m pozarniho sportu,

ale i sponzortim a Mé&stskému
tfadu Bohumin.

Text a foto: Martin RAJSKI

Vrbict hasici - novi vicemistii
Moravskoslezské ligy - pii
slavnostnim pieddvdni cen.

Dam zménil svého majitele

m ... v soucasné dob& dostava pro-

stfednictvim sluzby E-info in-
formace o aktualitich ve mést& téméf 1 200 uZivateld? Béhem jeji
existence obdrzeli jeji uZivatelé do svych mailovych schranek té-
méf 2 690 tisic informaci a na mobilnich telefonech si precetli
pres milion SMSek. Sluzba E-info je bezplatna, informace o ni

Jeden z nejkrasnéjsich domii na té. Dr. E. Benese, dfive ho-
tel Lustig, je bytovym domem, kolem kterého v poslednich
dnech vznikly nejasnosti. Tykaji se jeho prodeje.

Rohovy d@im na kfiZovatce
Studentské ulice a tiidy Dr. E.
Benese je, respektive byl do ne-
dévna ¢aste¢né v majetku vlast-
nikd, ktef{ neziji v Cesku. Pou-
ze mensi ¢ast domu, osm t¥ice-
tin, patéf méstu a to se také
o dtim v poslednich letech stara-
lo. V nedavné dobé doslo k pro-
deji vétsinového podilu nové-

mu vlastnikovi z Bohumina.
Radnice je s nim v kontaktu
a jedna o dal$im postupu. Je
pravdépodobné, Ze sviij podil
na domé& mésto proda. Chysta
se spole¢nd schiizka se viemi
najemci bytd v tomto domé,
aby mohl novy vétSinovy vlast-
nik informovat o pf¥ipadnych
chystanych zménach. (red)

najdete na www.mesto-bohumin.cz, sekce Zpravodajstvi.

(red)

Majik méstské policie (&)

uBrzo rano 12. listopadu sig-
nalizoval pult centralizované
ochrany na sluZebn& méstské
policie naruseni objektu res-
taurace OK Mzik v Rych-
valdu. Hlidka na misté zjistila
rozbité okno a po chvili pacha-
tel rozbil dals{, kterym se po-
kusil z mista utéct. Asi po kilo-
metrové honiéce straZnik mu-
Ze z Orlové zadrZel a ptedal
pfivolané PCR.

uTého? dne dopoledne hlid-
ka zadrZela ve Starém Bohumi-
né& hledaného muze, na které-
ho byl vydan piikaz k zatéend.

m Dalsitho hledaného muze
zadrZeli straZnici na OkruZni

ulici pfi fizeni vozidla, a& jiZ
mél stanoveny zakaz fizeni mo-
torovych vozidel.

» Cerny odbér elektrické
energie zjistili straZnici 18. lis-
topadu po oznameni v byt& na
ulici Petra Cingra.

= Kamerovy systém mésta
odhalil 21. listopadu fidi¢ku,
kter4 pti dopravni nehodé po-
skodila cizi majetek na Stu-
dentské ulici. Ujizdg&jici Zenu
z Orlové zastavili straZnici po-
bliz kuZelny. P¥ipad si pfevzalo
oddéleni dopravnich nehod
PCR.
Karel VACH,
veditel méstské policie

Méstska policie: © 156, 596 092 156, 731 130 666
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Vodné a stoéné
napiesrok podrazi
Severomoravské kanalizace
a vodovody Ostrava ndm Zivot
od p¥istiho roku rozhodné ne-
usnadni. Dojde ke zméné cen
vodného a sto¢ného, které bu-
dou uplatiiovany po prvnim o-
de¢tu métidel, nisledujicim
po L. lednu 2009. Cena pitné
vody (vodné) podle t&chto zmén
dosihne 26,26 K¢/m® v cenach
bez DPH, 28,62 K¢ (véetné
9% DPH). Cena vody odvede-
né (stoéné) bude ¢init 23,78
K¢/m® (bez DPH) a 25,92
K¢&/m® (veetn& 9% DPH).
(red)

Sanitku objednate
na isle 596 013 444

P¥evoz ranénych, nemoc-
nych a rodi¢ek v Bohuming
a okoli od 1. fijna letodniho ro-
ku obstarava Nemocnice s po-
liklinikou v Karviné-R4ji. Po-
kud si potiebujete objednat
pfevoz sanitkou k oSetienti, vo-
lejte z Bohumina a okoli na te-

lefonni éislo 596 013 444. (red)

»Vylet« do Peru

Vsichni to zndme. Dny se
krati, je brzy Sero, prosté pod-
zim je tady a s nim otéazka: Co
délat za dlouhych podvecert?
Ucitel Jan E Teister, bohumin-
sky obéan, jednoho takového
chmurného podveéera pozval
obyvatele Domova pro seniory
Cujkovova v Ostravé-Zabiehu
na baje¢ny vylet. A ne na leda-
jaky. Cestovali jsme za jeho
doprovodu az do dalekého Pe-
ru! Mél pro nds nachystéano
mnozZstvi zajimavych fotografif
a vypravél tak poutavé a s ta-
kovym osobnim nasazenim, Ze
to bylo lepsi a uréité méné ne-
bezpe¢né, nez kdybychom
v Peru skuteéné byli. Nabidl
nam i médni piehlidku, na
které se pfedvedl v original-
nim peruanském ponchu. Byl
to velmi p¥{jemné straveny
podveéer. Janu E Teisterovi
moc dékujeme za jeho ¢as i e-
nergii, které nam vénoval,
a té$ime se na jeho dals§i na-
v§tévu u nas. 5 )

Eva PAPEZOVA,

Domov pro seniory, Ostrava

Price skondf jesteé letos

it op

;?.‘-:; ’_ - 'h-.

i

Misto, kde na jaie vytrysknou cty¥i prameny vodotrysku, nepiisobi dnes jesté esteticky. Ziskdvd teprve svou

budouct podobu.

Slunecénice, zluté zafici dtum, ktery byl pfed nékolika lety
diky svym problémovym najemnikam stifedem pozornosti,
dostava dalsi ze svych novych podob. V jeho okoli finisuji pra-
ce na vystavbé parkovacich ploch a odpoéinkové zony, které
by mély byt dokonéeny jesté v tomto roce. O budoucim vzhle-
du hovotim s Hanou Kasptakovou z investi¢niho odboru.

Definitivni podoba se jif zacind
rysovat, presto mé zajimd, co
vSechno tady lidé po dokoncent
praci najdou?

Prostranstvi nabidne po do-
konéen{ sto tficet parkovacich
stani, z toho bude sedm mist
vy¢lenéno pro postizené obca-
ny. Pomérné vysokym poétem
téchto rezervovanych stanf vy-
chazime vsttic lidem, ktefi byd-
li ve Sluneénici. Uprostied
plochy bude kulaty vodni pr-
vek, ¢&tyfi lavicky nabidnou
misto k posezeni, zejména déti
si asi tady v 1ét¢ budou rady
hrat s vodou. Kolem parkovist
a vodotrysku je jiZ osazena ze-
lets, mobilia¥ doplni odpadko-
vé koSe a nové osvétleni.

Rekla jste vodotrysk, voda bude
tedy tryskat vzhiiru?

Ctyfi trysky v Grovni terénu
budou vodu stfikat do vy$e asi
sedmdesiti centimetr. Jsou
situovany tak, aby p¥i pficho-
du po étyfech chodnicich smé-
rem do stiedu byly tryskajici
prameny vody zietelné. Vecer
bude vodotrysk nasvétlen zem-
nim osvétlenim. Voda zde ne-

bude stat jako naptiklad v kas-
né, ale stékat po mramorovém
obloZeni do nadrZe v zemi. P¥i
letnich teplych dnech to bude
jisté pro mnohé pf¥ileZitost ne-
chat se skropit chladivou sprs-
kou. Obklad celého vodniho
prvku bude ve dvou barevnych
odstinech.

Pocasi asi nedovoli spustit
vodotrysk jesté letos?

Cely systém bude samozfej-
mé odzkousen ihned pti kolau-
daci, ale spusténi vodotrysku
planujeme nékdy v dubnu p#is-
ttho roku. Ale uZ zaditkem
prosince za¢nou stavbafi od-
stratiovat zdbrany blokujici
vjezd na parkovaci plochy. JiZ
nyni na nich parkuji n&ktei{
automobilisté, ale musim do-
dat, Ze tak ¢inf na vlastni ne-
bezpeéi. Parkovaci stdni nejsou
jesté v provozu. Nicméné, ne-
minime majitele nijak $ikano-
vat, jen si musi uvédomit, Ze
pokud by doslo k poskozeni
vozidla, nelze vyméhat nahra-
du. Utedn{ kolaudace probé&h-

Foto: Frantisek Krejzek

ne 9. prosince. Pokud bude vie
v potadku, pfedpoklddame, Ze
oficidlni uZivani stavby bude
od 15. prosince 2008.

Pred Slunecnici to tedy bude
vypadat hezky, ale co odvrdcend
strana domu, tam se také
provddéji vipravy?

Pavodné zde byl zdkaz vjez-
du, ale od pfedani stavby bude
komunikace za domem zpri-
jezdnéna pro vétsi komfort
parkujicich.

Diilefitd otdzka na konec.
Kolik to vsechno mésto bude stdt?

Celkové naklady jsou nece-
lych 15 miliont korun, mésto
ziskalo z Ministerstva pro
mistn{ rozvoj CR ¢étyFmiliono-
vou dotaci.

Kdy bude mésto ddle pokracovat
v pravé okoli? Bexprostiedné na
tento prostor navazuje zdevasto-
vany a zanedbany Rafinérsky
lestk?

Na jafe ptistiho roku se
v ném rozb&hnou naplno pra-
ce, které podle projektu vytvo-
i{ z tohoto zpustlého mista nad-
herny park plny zajimavych
odpocinkovych prvki s novou
vysadbou, cesti¢kami, lou¢ka-
mi pro pikniky, hry a odpo¢i-
nek. Ale to je téma pro dalsi
rozhovor. Ur¢ité se k nému
vratime na jate piitiho roku.

Frantisek KREJZEK
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Neformalni pratelstvi s Louny stale

N e o

Zije

Kdo si jesté v nasich novi-
nach nepiecetl, jaké pouto
spojuje nase mésto s Louny
v Cechach, tak jen stru¢né -
kratce po ukonéeni druhé
svétove valky to byly pravé
Louny, které pievzaly patro-
nat nad tehdy samostatnou
obci Pudlov, poni¢enou va-
le¢nymi utrapami.

Z vdéénosti za cennou pova-
le¢nou pomoc byla ¢ast Pudlo-
va pojmenovana »Louny« a do-
konce polovina méstského zna-
ku této, nyn{ jiz méstské asti
Bohumina, je shodn4 se zna-
kem Loun. Po letech se letos
lounsti ozvali a pozvali zastup-
ce nafeho mésta na otevieni
zrekonstruované ulice Pudlov-
ské, zastupci Loun byli zase
v z&¥H pozvani na oslavu tif
pudlovskych vyrodi.

V nedéli 16. listopadu jsme
méli moZnost opét do Loun za-

Ze slavnostniho vecera v Lounech: zleva Jan éermdk, mistostarosta
Loun, lvana Heidukovd, zdstupkyné teditelky ZS Pudlov, Dagmar
Fialovd, tajemnice MéU Bohumin, Jan Kerner, starosta mésta Louny,
Renata Capkovd, tajemnice MéU Louny. Foto: archiv mésta Louny

vitat. JiZ po paté se zde konal
Slavnostni ve¢er mésta Loun,
ktery je vZdy tématicky zamé-
fen. Prvni ro¢nik se vénoval
kultute, druhy praci a podnika-
ni, tfeti se tykal vzdé&lavani,
predposledni probéhl pod hes-
lem Louny sobé& a zastoupeny
byly sportovni, kulturni & jiné
spolky. Poté&silo nés, Ze na ten
leto$ni jsme byli pozvani i my,
nebot pro né&j bylo zvoleno té-
ma Vecer pro nase piitele. Ne-
sl se v druzné atmosféfe milych
lid{, zlatym h¥ebem vecera bylo
promitini DVD o Lounech, kte-
ré si mtZete zaptj¢it v knihov-
né¢ v Novém Bohuming.

Pokud budete mit cestu tim-
to smérem, neopomente si
v Lounech udélat zastavku.
Prochazka méstem, které je,
jak #ikaji lounsti, perlou na fe-
ce Ohfi, stoji ur¢ité za to. )

Dagmar FIALOVA,

tajemnice MéU Bohumin

Kdy?Z jsou dny nejkratsi, ptichazi Slunic¢ko

Opét nastala doba, kdy uprostied zi-
my zklidnime své Zivoty, abychom s u-
ctou podékovali za krasu svého byti
a navzdory neaprosnému ¢éasu s radosti
oc¢ekavali rok pristi. V tyto predvanocé-
ni dny prichazi jiz tradiéné vokalni sku-
pina Sluni¢ko se svym pianim a Vanoc¢-
nim koncertem.

Wihanovo kvarteto je hostem letosniho jubilej-
niho Vdnocniho koncertu se Slunickem.
Foto: archiv kvarteta

Vokdlni skupina Slunicko porddd vanocni koncerty ug deset let.

Letosni vanoéni koncert je pro Slunicko
vyznamny, sejdeme se totiZ s vami jiZ
po desaté. A tak mame velkou radost, Ze se
vam muZeme za va$i pFizett odvdécit zcela
mimotadnou hudebni lahtidkou. Hostem
10. Vano¢niho koncertu se Sluni¢kem je
totiZz Wihanovo kvarteto. Vzniklo v roce
1985 a stale ho tvofi étyfi ptivodni ¢lenové
Leo$ Cepicky, Jan Schulmeister, Jit{ Zig-
mund a Ale§ Kasptik. Kvarteto si ziskalo
mimof4adny véhlas za interpretaci jak do-
méciho &eského repertoaru, tak i mnoha
nejptednéjsich dé&l kvartetniho repertoaru
obdobf klasicismu a romantismu i d&l mo-
dernich. Vystupuje na pfednich festiva-
lech v Evropé a na Dalném vychodg. Pravi-

Foto: archiv redakce

delné& koncertuje v USA a podniklo turné
po Australii a Novém Zélandu. Je astym
hostem ve Velké Brit4nii a jeho vystoupent
jsou &asto vysilana britskym rozhlasem.
Ptijméte tedy pozvani na Vanoéni kon-
cert se Sluni¢kem, ktery se kona 20. pro-
since v 18 hodin v kinoséale K3. Tentokrat
zazné&j{ i pisné Voskovce a Wericha a samo-
ziejmé koledy. VytéZek ze vstupného bude
jako kaZdoroéné pfedan détem denniho
stacionare Salome, zatizeni Slezské Diako-
nie. Pfedprodej vstupenek v kin& K3, OS
Maryska a v Infocentru Bohumin.
Koncert se kond za laskavé podpory
K2atmitec, s. r. 0. a Bonatrans Group, a. s.
Lenka MANAKOVA
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Studenti gymnazia opét zvitézili v soutéZi

Zoologicka zahrada v Os-
travé jiz tradi¢né porada na
podzim a na jafe znalostni
zoologickou soutéz na dané
téma. Nasi studenti z nizsiho
stupné gymnazia (6. - 9. t¥i-
da) se této soutéze vidy s chu-
ti ucastni a zodpovédné se ve
svém volném ¢ase pripravuji.

Uc¢im na gymnaziu Frantis-
ka Zivného v Bohuminé Ses-
tym S$kolnim rokem a je$té se
nestalo, %e by alespon jeden
soutéZni tym nas{ $koly nepo-
stoupil do finale mezi deset
nejlepsich! Leto$niho podzim-
niho kola s ndzvem »Plazi« se
zGéastnilo na 120 gkol z Mo-
ravskoslezského kraje a 2 500
zakt (500 soutéznich tym).
V nelitostném findlovém sou-
pefeni druZstvo tercie s kapi-

Dékuji véem lidem,
ktefi mi pomahaji

Ctenatka Marie Miadikova
musela vyuZit sluzby méstské
nemocnice a po navratu déku-
je viem, kteff se o ni starali.
V dopise pise:

»Pokoje na interné jsou k nepo-
ndni, vyménila se viechna okna
za plastovd, nové fasddy, balkony.
Jsem rdda, Ze dokud jsem mohla,
podporovala jsem tuto nemocnici
malymi financnimi Edstkami.

Lidi ve mésté jsou stdle na sebe
ohleduplni, ug podruhé mi pomohl
pan Zachar. U obchodu se mi na-
jednou udélalo $patné, klesl mi
tlak a nemohla jsem sama udélat
ani krok. Pan Zachar mi pomohl
s ndkupem a doprovodil mne do-
mit. Také chci podékovat panu
Soukupovi a pani Ohryzkové za
pomoc s ndkupy, kdyZ jsem se
vrdtila g nemocnice. « (red)

vite, ze

... pranostika ¥ika Lucie, noci
upije, ale dne neptida. 13. pro-
since se ale noci stale je§té pro-
dluzuji. Za tuto »chybu« mtze
zména julidnského kalendaie
na gregoriansky. P¥ed ni totiz
chodily Lucky, tajemné bilé po-
stavy, 23. prosince po domech
a kontrolovaly &istotu.  (red)

Ve vitezném tymu byli zleva Romana Machnikovd, Kate¥ina Beierovd,
Jakub Kopdéek, Marek Zdlesdk, Bdra Kubdriovd, Nikola Baronovd.

tanem Markem Zalesdkem zvi-
tézilo.

Tato soutéz mladych zoolo-
gl je velmi naro¢na na samo-
studium odborné literatury
s pochopenim naro¢ného tex-
tu na koordinaci v pracovni
skupiné. Rozdélit spravné me-
zi p&t tymovych hraca tak vel-
ké mnozstvi studijniho mate-
ridlu nen{ zrovna lehké.

Nemohu opomenout ani ¢a-
sovou narocnost, protoze stu-
dijni material si Zaci hledaji na
rtznych webovych strankach
a v odbornych knih4ch a sami
musf{ uréit, ktera informace je
dalezita a kterd méné&. A o to
vic nés &5 jejich kazdorodni
uspéchy. Nezbyva ne? poprat
hodné $té&sti do jarniho kola.

Text a foto:
Magda KONETZNA

S opravami jsou na fadé matefské skoly

Zasadnimi opravami prosly v minulych le-

tech vSechny budovy zakladnich $kol ve més-
té. Od lonska jsou opét cilem investi¢nich ak-
ci mateiské skoly. Letos se dostaly na fadu
skolky na Nerudové a Caslavskeé ulici.
Opravy, které zalaly po prazdninach, jsou jiZ
dnes hotovy. Pavodné &ekal odbor $kolstvi, kul-
tury a sportu na pfiznani statnich dotaci, ale ty
nebyly schvaleny, proto se do oprav pustilo més-

to za vlastni penize. Ndkladem t#{ miliont ko-
run byly opraveny a zatepleny obé stiechy, do té
chvile jiZ v nevyhovujicim stavu. Na matefské
$kole na Caslavské ulici (na snimku) tim skoncila
postupnd rekonstrukce celé budovy, kterd trvala
nékolik let.

V piistim roce se mésto znovu pokusi ziskat
dotace, tentokrat na vyménu oken a zatepleni
budovy mateiské $koly na Nerudové ulici.

Text a foto: Frantisek KREJZEK
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Neumime se uvolnit, jsme pod vlivem strest

Jméno Oty Manaka je ve mésté spoje-
no jiz par desitek let s vokalni skupinou
Sluni¢ko. Prostiednictvim laskavé mu-
ziky se snazi lidem vstupovat do duse
a vyvolavat pfijemné pocity. Hudebni-
ka a skladatele Otu Manaka jsem vsak
nedavno poznal i z jiné stranky. Je ptiz-
nivcem tai-¢i. Pro néj samotného to ne-
ni bojové uméni, ale Zivotni styl, do kte-
rého se jiz étyfi roky snazi proniknout.

Co té vedlo k tomu, zacit cvicit tai-¢i?
Mozn4, Ze pro nékoho je to mdédni
trend, pro mne Zivotnf filozofie a styl. Za-
&al jsem po padesétce a po étyfech letech
se stale povaZuji za Z4c¢ka, ktery se uéf
teprve abecedu. Cvifeni navstévuji ve

Slénéti, kde ho vede Pavel Zvak.

Tai-¢i je podle vykladu encyklopedie bojové
umeéni. To na téch sezenich spolu bojujete?

Podle mne je to Zivotni cesta ducha a té-
la. Tai-¢i pracuje s vnitin{ silou, kterou se
kazdy méZe naudit ovlidat ve svlij pro-
spéch. Bojovym uménim je tai-¢i v oka-
mZiku zrychleni vSech fyzickych pohybd,
které pouZivame pro navozeni vniténiho
stavu duse a téla.

Jd ale vim, Ze se chystds na cestu do Cl’ny,
md to souvislost s tai-¢i?

S ¢lovékem, ktery do Ciny jezdi pravi-
delné a ziskal jiZ v tai-¢i vysokych ocenéni,
se skupina lidi vyda v tinoru na étrnécti-
denni cestu do Ciny. Jsem mezi nimi. Chci
vidét kolébku tai-¢i, na¢ichnout atmosfé-
rou lidi, kte¥f tuto filozofii vyuZivaji uz dva
tisice let.

Rikds, e jsi v tai-i jesté stdle na zacdtku.

Ota Maridk uprostied pidtel tai-¢i ve Vsetiné (v bilém).

Za ¢&tyfi roky jsi nepocitil vliv cviceni na své
t¢lo a dusi?

Jist&Ze pocitil, jinak bych tomu tolik ne-
véfil. Vétsina z nas se nedovede uvolnit
ani télesn&, ani vnitiné. Zijeme v dobg,
kdy na nas neustale dora{ stres, v médiich
je sttedem pozornosti nasilf, lidé ztraceji
stard hodnotova méfitka. Pro mne je ran-
ni cvideni tai-¢i na zahradé v orosené tra-
vé tim spravnym nastartovanim do kazdé-
ho nového dne. Nékomu je dano pozitivni
energii, ktera je v§ude kolem nis, ¢erpat
bez jakéhokoliv cviceni. My ostatni se to
musime naucit, tfeba prostfednictvim tai-
&. Nebo na koncerté Slunicka (smich).

Doufdm, %e se na cestu do Ciny ug piipravujes?
K narozenindm jsem dostal od rodiny

Foto: archiv Oty Mandka

mapu Ciny, ktera se nevejde ani do obyva-
ku a v auté si ptehravam jazykovy kurz
&instiny (smich). Jazykovou bariéru budu
piekonédvat neustalym usmévem na rtech.
Cina je skute¢ng obrovska a lakava. Ctr-
nact dnt je kratky casovy usek na to, aby
&lovék poznal viechno to, pro¢ tam jede.
Mo#na si prodlouZime pobyt na mésic.
Uvidime, jak p¥izniv4 bude situace.
Zamlouvdm si po ndvratu 7 daleké cesty
tvé zd¥itky, miiZes to ctenditim Oka slibit?
Rad o tom budu jesté dlouho hovotit
i po navratu z Ciny. MiZeme se zase sejit
a vypravét o zaZitcich a zkuSenostech.
Ano, slibuji to ¢tenaitim Oka i tobg, Fran-
tisku. Frantisek KREJZEK

Stravovani seniorQ ovliviiuje jejich zdravi

Nasledujici povidani neni jen o stravovani v ¢ase svatkii.
Plati pro celkové udrzovani spravné zivotospravy.

Stravovani seniort je tfeba
vénovat minimaln& stejnou
pozornost, jako jinym skupi-
nam obyvatel. Pokud lidé ve
star§im v&ku Zij{ se svym part-
nerem nebo se G¢astni stravo-
vani ¢&i piipravy jidla v roding,
vyZ¥iva byva ve vétsing ptipadt
uspokojiva. Problém nastava
ve vy$§im véku, pokud je ¢lo-
v&k osamocen a zaéne o jidlo
ztracet zajem. Pfi¢inou nemusi
byt vidy nechuf vafit si jen pro
sebe. Seniofi maji s pfibyvaji-
cim vékem mensi potfebu piij-
mu. Nedostate¢ny byva také
pitny reZim, nebot ztraceji po-
cit #izné&. D¥ive neméli $anci

ziskat o zdravé vyZivé néjaké
seriozn{ informace. I v dnesnf
dobé se tdaje mnohdy riizni.
Cteni na etiketach potravin by-
va problém i pro mladsi lidi,
pismo je malé a udaji velké
mnozstvi, ¢imzZ
uniknou ty pod-
statné. Jaka by
tedy méla byt strava seniorc?
Odbornici tvrdi, Ze by senio-
i méli mit stravu pestrou, pl-
nohodnotnou a nevynechédvat
zadnou slozku potravy. Seniofi
by se méli stravovat dle svych
zvyklosti, s pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu. Ve stravé
by mély byt denné bilkoviny -

platek masa, nejlip dribeziho.
Minimalné jednou tydné do ji-
delni¢ku zatadit rybi maso, lus-
téniny. Pecivo je vhodngjsi ce-
lozrnné tmavé. Tuky je tfeba o-
mezit a upfednostnit rostlinné
oleje. K mazani pouzivat napii-
klad Floru ¢i Ramu. Denné by
se mély konzu-
movat syry se
sniZenym ob-
sahem tuku,
kazdy den do jidelni¢ku ptidat
ovoce a zeleninu, kterou vzhle-
dem ke stavu chrupu je moZno
nastrouhat, rozmixovat, pova-
fit, podusit - nejvhodné&;jsi d-
prava je v pafe. Z uzenin je
vhodné Sunka a drbezi sala-
my. Pozor je tfeba ddvat na su-
ché salamy pro velké mnoZstvi

tukd a soli. Celkové by se mélo
se soli Setfit. Kazda primyslové
upravena potravina obsahuje
urdité mnozstvi »skryté« soli.
Seniofi rovné? radi sdhnou po
sladkém jidle a cukrovinkach.
I toto je nutno konzumovat o-
mezené a rozhodné by nemély
nahrazovat hlavni jidlo.

Na stravovani seniorti by
méli dohliZzet odbornici nebo
rodinni p¥islusnici, ktef{ stravu
zhodnoti a tim pfedejdou de-
hydrataci (nedostatku tekutin)
¢  malnutrici  (podvyzivé).
Zdravym a vyvaZenym stravo-
vanim se zkvalitni Zivot a pie-
dejde ptipadnym nemocem
a komplikacim. )

Gerda PAWLIKOVA,

nutricni terapeut
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Délnice zméni dopravni poméry mésta @.di)

V minulém vydani mést-
skych novin OKO jsme si de-
tailné&ji predstavili zmény v do-
pravé, které se dotknou ulice
Slezské, ktera spojuje Stary a
Novy Bohumin. Dnesni ¢ast
se zaméFi na ulici Sunychel-
skou spojujici Sunychl s No-
vym Bohuminem. Pro pie-
hlednost, kam jsme se v na-
Sem piedstavovani zmén v do-
pravé piremistili, je k ¢lanku
prilozen obrazek, na jehoz le-
vé horni ¢asti je vidét ulice
Slezska.

Obdobné jako na ulici Slez-

ské, vyroste novy most také na
ulici Sunychelské (na obrdzku
oxnacenou cervenou cdrou), kte-
ry preklene dalnici, soubéZnou
pfelozkou silnice 1/67 (skiecort-
sky pfivadéc - na obrdzku vyzna-
&eno hnédou prerusovanou édrou)
a odvodiiovaci pfikop. Tato uli-
ce bude po celou dobu stavby
délnice v provozu, nicméné
v ponékud zmé&néné podobé.
Jesté v tomto roce se do¢kame
vybudovéni docasné prelozky
ulice Sunychelské, kterou jiz
maZeme v terénu vidét na levé
strané komunikace ve sméru na
Sunychl.

Doposud byly prace na stav-
bé dilnice koordinovény tak,
aby se provozu na ulici Suny-

chelské dotyka-
ly jen minimal-
né (jako v pfi-
padé jednodennf tplné uzavir-
ky, kdy bylo nutno pteloZit né&-
které inZenyrské sité).

Novy most na ulici Sunychel-
ské bude velice podobny tomu,
ktery vyroste na ulici Slezské.
Délka pfemosténi bude 125,9
metru a $itka 18 metr@. Jeho
soud4sti bude dvouprouds sil-
nice, dva samostatné cyklistic-
ké pruhy pro kazdy smér jizdy
a chodnik.

V této souvislosti rdd uvé-
dim, Ze investi¢ni odbor mést-
ského ufadu ma jiZ ptipraven
projekt a vydané stavebni po-
voleni na pokra¢ovani cyklis-

tické stezky po
ulici Sunychel-
y ské a dale po u-
lici Stefanikové a% ke kruhové
k¥iZzovatce pod »Zelezarenskym«
mostem. y

Pted mostem na Sunychelské
ulici po pravé strané ve sméru
na Sunychl bude vybudovana
nové silnice (na obrdzku oxnace-
na cernou pierusovanou cdrou),
kterd umoZni napojeni na dru-
hou dé4lni¢ni kruhovou k#iZo-
vatku (na obrdzku oxnacena Se-
dym koleckem). Jeji dlohou bude
zajistit spojeni s prelozkou sil-
nice I/67 ve sméru na Stary Bo-
humin k délni¢nimu nijezdu
na Ostravu, pfipadné také v o-
pa¢ném sméru, déle zajisti spo-

jeni ve sméru na Skiecot a od
Skie¢oné&. Nelze opomenout,
e kruhova kfiZovatka umozn{
napojeni na délnici ve sméru
do Polska (na obrdzku oznaceno
fialovou &drou) a také spojeni
s Novou Vsi prostfednictvim
pielozky ulice Opletalovy (na
obrdzku oznacena orangovou pie-
ruSovanou Cdrou).

Za mostem na Sunychelské
ulici, po pravé strané ve sméru
na Sunychl, bude postaven no-
vy sjezd z dalnice ve sméru od
Polska (na obrdzku oznacen zele-
nou &drou). Jedna se o jediny
piijezd v tomto sméru z dilni-
ce, dalsf je pak aZ ve Vrbici.

Z tohoto slozitého popisu je
zfejmé, Ze u ulice Sunychelské
bude pouze polovina dalni¢ni
k¥iZzovatky, zajistujici napojeni
ve sméru na Polsko a ze sméru
od Polska. Naproti tomu ve
Starém Bohuminé bude druha
polovina dalni¢ni k¥iZzovatky, u-
moznujici napojeni ve sméru
na Ostravu a od Ostravy. Spo-
jeni obou &asti k¥izovatek zajis-
tuje podél télesa dlnice pteloz-
ka silnice 1/67 (skieconisky pfi-
vadég).

V dal3im dile se zamé&fime na
pielozku ulice Opletalovy a na
otekavané zmény dopravy v No-
vé Vsi. 5 5

Dalibor TRASKOS,
stavebni odbor

Budovand prelotka ulice Sunychelské ve smeéru na Sunychl.

Foto: Franti$ek Krejzek
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Missis Moravy 2009 je Radana Vozndkova

Radana Voziakova z Rych-
valdu zvitézila ve finale Missis
Moravy 2008. V moravském
finale celostatni soutéze o nej-
sympati¢téjsi maminku ziska-
la 22. listopadu korunku Mis-
sis Moravy spole¢né se sedmi-
letym synem Danielem. Ra-
dana Voziakova pracuje v bo-
huminské kulturni agentuie
K3 jako vedouci kulturniho
oddéleni.

Co bylo diivodem, %e jste se
do soutéze prihldsili?

Po dtikladném zvaZeni a po
poradé se synem jsme se oba
rozhodli, Ze se do soutéze pti-
hlasime. Je to hlavné soutéz
o détech. Syn hral »hlavni roli«
a ja jsem jen moderovala a jeho
vystoupeni dopltiovala. Cht&la
jsem mu udélat radost, protoze
se na souté? t&fil. Necekali
jsme takovy dspéch, velmi nés

Missis Moravy Radana Voziidkovd se synem Danie
Moravy preddval Antonin Zeman, jednatel spol. Stavebni femesla -
Zeman, s. 1. 0. a Anna Curdovd, poslankyné Parlamentu CR.

Foto archiv

£ st

lem. Korunku Missis

Co vdm na vispéch vikal
na pracovisti?

V Bohuminé o nasi ucasti
v soutézi nikdo nevédél, aZ po
jejim skonéeni mi vichni gra-
tulovali a koupili ddre¢ek. Ro-
dina a okoli ndm dr%eli palce
bé&hem soutéze.
A vds osobni pocit ze soutéze?

Stravili jsme spole¢né s ostat-
nimi détmi a maminkami &ty¥i
piijemné dny. Souté? je zejmé-
na o vztahu maminky a ditéte,
jak se k sobé chovaji, jak se vza-
jemné dopliiuji. Rivalita ani z4-
vist tady nefungovaly, naopak,
navzdjem jsme si pomdhali
a povzbuzovali. Slo pfedev§im
o spokojenost déti. Vytézek
soutéZe byl uréen pro détské
domovy v Karviné a v Ostravé.
Jedete do findle, které probéhne
v Cechdch?

Pét prvnich dvojic z tohoto
kola s pétici maminek z Cech se
setkaji ve finale 14. tnora

to piekvapilo. Byli jsme na ta-
kové soutézi poprvé.

v Chomutové. Budeme se sna-

Jak jste se na souté? pripravovali?
Pro modni ptehlidku jsme si
nachystali nové kostymy, pro
kouzelnické vystoupeni vyuzili
kostym1, které jiz mame.

Potapka rohac (Podice

Ptiroda kolem nas - ptaci Bohumina (34)

Potapka rohac je nejvétsi evropskou potapkou — dosahuje témér velikosti kachny di-
voké. Od kachny ji Ize odlisit uz z dalky podle dlouhého vzpfimeného krku, uzké hlavy
a dlouhého zobaku. V hnizdnim $atu ma na hlavé pohyblivou péfovou chocholku a re-

Kougzlite vy i vds syn?

Kouzleni se vénuji od mali¢-
ka, protoze mé k tomu vedli
oba mi rodice, kte¥{ se této zali-
bé vénuji. Také mij syn s kouz-
lenfim vyrdstd. Vénujeme se

spole¢né jevi§tni a détské ma-
gii. Na souté?i jsme ptedvedli
veselé klaunské vystoupeni pl-
né barev, veselé hudby a kouzel
s Satky a kyti¢kami. Syn tanéil,
kouzlil a hrél na flétnu.

it vylepsit médni piehlidku
i volnou disciplinu a hlavné si
to hezky uZit. Pojedeme tam
stravit pffjemné chvile a poznat
nové piétele.

Frantisek KREJZEK

ps cristatus)

zavé Cerveny, tmavé lemovany kréni limec. Je hluéna a vydava riizné vrzavé zvuky.

Roh4¢ je ozdobou zarybnénych stoja-
tych vod, nejlépe téch s Sirokymi lemy ra-
kosin. U nas zimuje z¥idka. Na rybnicich
se objevuje v dubnu a ¢asto zde zlistava az
do pozdniho podzimu. Na jate pfedvadéji
rohaci svij plisobivy tok. Vynaseji symbo-
licky hnizdni material ze dna a predavaji
jej partnerovi. Na vodé se stavi do vySe
hrud’'mi proti sobé a tfepetaji napfimeny-
mi rezavymi limci, obt4éeji krk partnera
nebo tlukou kiidly.

Pro péafeni buduji ptaci plosinu, na kte-
ré se samice polo#i s dopfedu nataZenym
krkem, pfi¢em? leZi zpola ve vod&. Hnizdo
je plovouci hromada odumfelych vodnich

rostlin, jeho? a% 60 cm vysoka &4st je poto-
pena a jen malo vy¢éniva nad vodni hladi-
nu. Nékdy mtize hnizdo vaZit aZ nékolik
metrickych centl. Ve sntsce jsou 3 - 4 vej-
ce, oba partnefi se na ni stfidaji. Sezeni na
vejcich trva 27 az 29 dni. Mldd’ata dove-
dou od prvniho dne plavat, ale jesté se sa-
mi nepotapé&ji. Zpocatku se vozi na hibet&
rodi¢d a nechdvajf se tam i krmit.

Jejich potravou jsou drobné rybky, plZi,
korysi, ¢olci a vodni hmyz, vzacné i Zaby
a uzovky. Lovi vét§inou pod vodou, kde
mohou zistat az 50 vtefin a potapé&ji se
nékolik metrt hluboko. D¥ive byli rohaci
nemilosrdné pronasledovani rybéa¥i. Nyni

Potdpka rohd¢ na hnizdé.
Foto: Silvestr Szabd

jsou pro tbytek stavili zafazeni v éerveném
seznamu do kategorie VU - zranitelny
druh. V na§em mést& hnizdi roh4¢i nejpo-
¢etnéji na KaliSoku; na tahu se objevuji
vzacné i na Odre. Jirt SUHA]
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PobéZi se Silvestrovsky béh na snéhu!?

Atleticky klub Bohumin,
Fotbalovy klub Bohumin,
Sokol Skiecon, Sportovni
klub Safrata a DDM Bohu-
min potadaji 30. prosince
pod zastitou rady mésta 10.
ro¢nik Silvestrovského béhu.

Depo zédvodnikd a start je na
Skvarovém htist¢ FK Bohu-
min (byvaly Rapid). Od 15.20
hodin zde bude probihat pre-
zence, nejpozdéji vsak 15 mi-
nut pfed startem kazdé vypsa-
né kategorie. Prvni bé&%ci vy-
b&hnou v 16 hodin.

Ceny pro vitéze budou letos
opét zajimavé, atraktivni a ne-
obvyklé. Sportovni svatek bu-
de zakonéen mini ohnostro-
jem.

Partnery akce jsou mésto
Bohumin, senator Petr Vicha
a poslanec Alfréd Michalik.

Otéazku z titulku dnes nikdo
nezodpovi, ale b&h se uskuteé-

Kagdoroené je pi Silvestrouském béhu pripraveno horké oberstveni a mnoho zajimavych i chutnych cen.

Foto: Frantisek Krejzek

nf za kazdého pocasi. Bé&Zelo se
uz za desté, za krutych mrazt
i v hlubokém snéhu. Silvestr je
dnem veselych taskatic a nece-
kanych pfekvapeni. Té$me se!

Dals{ informace mtZete zis-
kat na tel: 737 962 499, 603
448 235 nebona strankach
Atletického klubu Bohumin

www.ak-bohumin.cz. (red)

Plavani pro vefejnost

S0 20.12. 8 - 21 hodin
Ne 21.12. 8 - 21 hodin
Po 22.12. 8 - 21 hodin
Ut 23.12. 8 - 21 hodin
St 24.12. ZAVRENO

Provozni doba aquacentra béhem vdnoc¢nich svatka

Ct 25.12. 8 - 21 hodin
P4 26.12. 10 - 21 hodin
S027.12. 8 - 21 hodin
Ne 28.12. 8 - 21 hodin
Po 29.12. 8 - 21 hodin
Ut 30.12. 8 - 21 hodin

Svt 31.12. 8 - 18 hodin
Ct1.1. 2009 14 - 21 hodin
P42.1.2009 10 - 21 hodin
S03.1.2009 8- 21 hodin
Ne 4.1. 2009 8- 21hodin
(red)

Druh4 vicemistryné ve scrabble je z Bohumina

O vikendu 23. listopadu
probéhlo v salonu Maryska
Mistrovstvi republiky junio-
rii ve scrabble.

Mistrem republiky se stal Ja-
kub Zavada z Nového Ji¢ina
pted ostravskou Terezou Ma-
t&jkovou a bohuminskou Bar-
¢ou Cervenkovou. Cenny u-
spéch si odnesl dal$i Bohumi-
nak Michal Lee, ktery obsadil
senzadni 5. misto a za sebou
zanechal lotiského mistra i vi-
cemistra juniorského mistrov-
stvi republiky FilipaVojacka
i Sebastidna Sazavského z Pra-

hy.

Tii nejlepsi v letosnim mistrovstvi
republiky ve scrabble - Bdra
Cervenkovd z Bohumina

je pruni zleva.

Text a foto: Martin SOBALA

Vano¢ni détsky klub

Klub Prima hodinka, ktery
ptipravuje Vanoéni kiestan-
sky klub pro déti, nabidne
9. prosince od 16 hodin détem
i rodi¢tm hry, pfib&hy, pisnic-
ky (koledy), kviz, pohosténi.
Prvni setkdni se uskute¢ni
v Salénu Maryska na namésti
T. G. Masaryka. Klub pak bu-
de pokradovat pravidelnymi
schiizkami v Masarykové $ko-
le. V ramci projektu Fara do-
kotan ho organizuje Farni sbor
Slezské cirkve evangelické a. v.
v Bohuminé kazdé dtery od 14
do 15 hodin. Garanti dobré z4-
bavy jsou Roman Brzezina
a Miriam Paszov4. Dals{ infor-
mace viam sdélime na telefon-
nim &isle 736 627 503. )

Miriam PASZOVA

Podékovani

zdravotnik@im
Dekuji doktorce Klim-

$ové a zaméstnanciim o-
Setfovatelského oddéleni
Bohuminské méstské ne-
mocnice a zdravotnim
sestfickam oSetfovatelské
spole¢nosti Cura Medica
za pomoc pri oSetfovani
mého manZela Josefa Pan-
ka. ) )

Jivina PANKOVA
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Rozpad ODS - ddrek k Vdnoctm?

Poté, co ODS katastrofalné prohrala ve volbach do zastupitel-
stev krajti a do senatu, slySeli jsme z Gst jejich predstaviteld, Ze je
tieba se poucdit, zlepsit komunikaci. Primator Bém se odhodlal
po dlouhodobém okopavani kotniki vystfidat premiéra Topo-
lanka v ¢ele ODS, ten zase naopak prohlasil, Ze je tieba pritvrdit
a vice prosazovat program ODS. Od té doby se hadaji a az do
snému ziejmé jesté hadat budou.

Cestny predseda ODS, toho
¢asu nadstranicky prezident
Klaus, zase poté, co Ustavni
soud (sloZeny z jim navrZenych
a Senédtem s vétSinovym za-
stoupenim senatord za ODS
zvolenych soudcti) nevyhovel
jeho predstavam ve véci dstav-
nosti Lisabonské smlouvy, po-
hrozil opusténim ODS a pod-
porou jiné, jesté pravicoveéjsi
a jesté daleko vic protievropské
strany.

Hrozi rozpad ODS. To by byl
opravdu pékny darek k Vano-
ctim pro vétsinu ob&and, ktei{
svij nesouhlas s »modrym«
zptisobem politiky vyjadfili ve
volb4ch. U¢ast ve volbach méla
smysl, fekli by si.

Ale neté$me se predasné.
Spise to vypad4 tak, Ze ¢lenové
ODS, a zejmé-
na jeji vrcholo-
vi funkcionafi,
naopak nic nepochopili a z ni-
&eho se nepoudili. Podle nich je
tfeba spiSe pokarat obc¢any -
voli¢e, kteff to u krajskych vo-
leb tak totalné »zvorali«.

Jak jinak si vysvétlit, Ze vy-
sledkem sebereflexe v oblasti
zdravotnictvi je pokraovani
Julinkovych reforem schvéle-
nim dal§ich zdkont ve vlade.

Nebo je vysledkem poznani
vile obéant opétovné pieval-
covani opozice v Senatu a schva-
len{ smluv s USA o umisténi
radaru a americkych jednotek

ve sttednich Cechach? Presto-
Ze byli senatoti ODS vyzyvani,
aby pockali na nézor nové
zvoleného amerického prezi-
denta a dubnovou konferenci
NATO? Ne, ob&ané nés nezaji-
maji, ve volbach se hluboce, ale
opravdu hluboce mylili, jede-

me dal.
Je snad nejlepsi reakci na
?lutou kartu ve

tovné drastic-
ké zdraZovani elektfiny? A to
jesté v dobég, kdy ma CEZ desit-
ky miliard zisku a jeho manaZze-
fi stamiliénové odmény?
Nejlépe asi pochopil situaci
ministr vnitra Ivan Langer. Po-
licisté sice nemaji na benzin
pro b&#né sluzby, my ale vyho-
dime miliony korun a 680 no-
vych vozli zavezeme do Brna,
abychom mohli z vrtulniku vy-
fotit témito auty vytvofeny ob-
razec. Vrcholné efektivni na-
klddan{ s vefejnymi prostfedky.
To ob&ané oceni a hned se uréi-

t& budou citit mnohem bezpeé-
néji .

Premiér a soucasny pfedseda
ODS Mirek Topolanek objizdi
snémy ODS a vypada to, Ze bu-
de zfejmé opét predsedou. Asije
lepsim fesenim valagsky samo-

rost, neZ prazsky nafuka Bém.

Ale je tato »nevyména« ve-
deni opravdu jedinou sebere-
flexi ¢lentt ODS?

Pak si to tedy zapamatujme
a pfijd'me jim fici svlj nazor
jesté jednou u dalsich voleb.
Budou u? v ¢ervnu, tentokrat
do evropského parlamentu.

Ale jednu dobrou zpravu pro
obc¢any bychom pfece jen méli:
mnoho krajskych zastupiteld
ODS jiZ uznalo, Ze poplatky
v nemocnicich a lékarnach jsou
nemravné. A kvili svym po-
stim v krajskych radach to
v mnoha krajich stvrdili i pise-
mné. Tak jesté zbyva, aby to
fekli také svému ministrovi
a jeho mluv¢imu.

Petr VICHA, MO CSSD

7DB Group podporuje méstskou

Bohuminska méstska nemocnice bude opét technicky lépe
vybavena. Diky spole¢nosti ZDB Group ziska zdravotnické za-
fizeni pro interni oddéleni nové pristroje v hodnoté 350 tisic
korun. EKG holter a infuzni technika bude do konce tohoto
roku pofizena z finanéniho daru spoleénosti ZDB Group.

Nové pfistroje budou pouzi-
vany na internim oddéleni.
» Tyto modern{ p¥istroje ndm u-
snadni diagnostiku vSech poruch
srdecniho rytmu a kolapsovych
stavi, « ¥ika primaf interniho
oddéleni nemocnice Martin
Jakubjak. Novy typ EKG hol-
teru BTL 08 3K nahradf stars{
typ, ktery nemocnice vyuziva
od roku 1993.

Vysetieni pomoci tlakového
holteru se provadi k uptesnéni
diagnézy vysokého krevniho
tlaku a k posuzovani Géinnosti
1é¢by. » Pacientovi je k pasu pri-
pevnén maly automaticky tlako-
mér a mangeta na pagi. Poté pa-
cient odchdzi domit a piistroj mé-
¥ v pravidelnych intervalech
krevni tlak nafukovdnim mange-
ty. Béhem dne se tak déje po 15
minutdch a v pritbéhu noci po 30

minutdch. Druhy den je piistroj
odpojen a ndlez vyhodnocen, «
uvadi priméf Jakubjak.

»Jsme rddi, fe touto cestou
miigeme pomoci k modernizaci
a zkvalitnéni pée na internim
oddéleni nemocnice v Bohuming.
S nemocnici, kterd zajistuje zdra-
votni péci pro vétsinu nasich za-
méstnancii i obéanil naseho més-
ta a okolt, spolupracujeme dlou-
hodobé, « sdélil generaln{ fedi-
tel spole¢nosti Zden&k Juchel-
ka s tim, Ze napfiklad v minu-
lych letech firma nemocnici
poskytla finanéni prostfedky
na pofizeni polohovacich la-
zek, infuzni volumetrické pum-
py ¢ videogastroskopu.

Spole¢nost ZDB Group jiz
dlouhodobé podporuje mnoho
projektt a &innosti, pficemz
kazdy rok poskytuje téméf dva

miliony korun na charitu, do
socialni oblasti, zdravotnictvi,
Skolstvi ¢i projekty zaméfené
na vyuZiti volného ¢asu déti
a mladeZe. » Sponzorské dary jsou
poskytovdny organizacim a spol-
kiim, které vykondvaji svou ¢in-
nost v Bohuminé a jejim nejbligsim
okoli,« sdélil generalni feditel.
Kromé nemocnice v Bohu-
miné spole¢nost ZDB Group
poskytuje sponzorské dary na-
ptiklad pro Slezskou diakonii
a jeji stacionat Salome v Bo-
huming, Svaz postizenych ci-
vilizaénimi chorobami, Sdru-
Zen{ pro pomoc mentalné po-
stienym, Sjednocenou orga-
nizaci SONS (tzn. organizace
nevidomych a slabozrakych),
kteti z dar hradi zejména
ozdravené pobyty svych ¢lent
& dary slouzi k vybavent speci-
alizovanymi pomtickami pro
postizené. Firma také podpo-
ruje bohuminské Centrum
mladé rodiny Bobe§, kde travi
maminky s malymi détmi vol-
ny ¢as. Déle podporuje Stfed-

nemocnici

Novy typ EKG holteru nahradi
starsi typ, ktery nemocnice vyugi-
vd od roku 1993.

ni $kolu Bohumin, Gymnazi-
um Bohumin a v oblasti spor-
tu mlddeZe je to Fotbalovy
klub Bohumin, Sokol Bohu-
min, Aerobic club, Atleticky
klub Bohumin, Taneéni sou-
bor Radost a Florbalovy klub
Bohumin.

Tomd$ ZELAZKO
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»BeneSovka« - ekologick4 skola

Na konferenci environ-
mentélnitho vzdélavéni, vy-
chovy a osvéty prevzala fedi-
telka Zakladni Skoly na t¥.
Dr. E. Benese Barbora Bolca-
rovic¢ova z rukou ndméstkyné
hejtmana Moravskoslezského kraje oce-
néni pro Skolu. Toto ocenéni - Referenéni
list - rada kraje udélila skole 3. listopadu
za mimofadné ekologické aktivity, které
ptispivaji ke vzdélavani pro udrZitelny
rozvoj kraje. Bylo udéleno za $kolni rok
2007/2008 v ramci celokrajské soutéze
»Ekologickd $kola v Moravskoslezském
kraji«.

PROJERT
ZDRAVA StOiA

458 ohret Karving,
phspdvkova arg

Zakladni dkols a Matelska $kola Nabumin
o B E. Benste

Barbora BOLCAROVICOVA,
veditelka skoly

Hasici jsou v§

Foto: Lucie Balcarova

Z dobrovolnych hasicii ¢asto vyriistaji profesiondlové.

Mas chut pomahat lidem ve tvém okoli? Jsi spolehlivy, ohle-

v / / . M
Blahopfani - jubilea
Kdy# se budes hezky smuit,

pak si nikdo nepomysli,
Ze ug je Ti Sedesdt.
3. prosince oslavi
své 60. narozeniny

pan Vladimir
KRUCEK.
Hodné stésti, zdravi, hodné lasky,
af nemas vrasky.
To ze srdce pteji Ti Tvi milacci
manZelka Otilie, dcery Sarka a Vlad'ka
s rodinami.

20. prosince oslavi zlatou svatbu
- 50 let spole¢né cesty Zivotem -
nasi rodice
manzelé Jaromir a Jaroslava
BUCKOVI.

Ve nejlepsi pteje syn Petr s rodinou.

s v s . ™

Novi ob¢dnci &)

/

Do pamétni knihy mésta Bohumina
byli zapsani mali Bohuminaéci:

o Oliver Pietrasz o Jarmila PiSojova e
Andrea Putnokyov4 e Petr Slanina o Adé-
la Smazakova, Vaclav Sosna e Karolina
Stara e Vaclav Véala e Patrik Warzeszka
o Richard Zupa e Eliska Zvakova.

duplny, pracovity a s dobrym zdravotnim stavem? Nebojis se
rizikovych a nebezpeénych akei? Byt dobrovolnym hasi¢em je

-

Informace o podminkdch a cendch inzerce
ziskdte v redakci OKA na tel.: 596 092 282.

jedine¢na zkusenost pro cely tviyj Zivot.

Vzdélavanim a odbornym
vycvikem dosidhnes profesio-
nalnich znalosti, které budes
vyuZivat i ve svém osobnim Zi-
voté. Jsi-li muZ, je ti vice nez
18 let a pfijmes nase podminky
vstupu do f¥ad dobrovolnych
hasi¢t Stary Bohumin, budes
zafazen do vycviku, kde té& se-
znamime se zéklady hasi¢ské
abecedy. Tviij telefonat nebo
tva navstéva neni koneénou pfi-
hlagkou do nasich fad. Vstup
mezi nés zéleZi jen na tvém

rozhodnuti. Postupné budes
vycviéen pro tyto ¢innosti: ha-
Seni pozarQ, zdsahy p¥i do-
pravnich nehodach, poskytnu-
ti ptredlékaiské pomoci, za-
chrana a evakuace osob, obs-
luha specidlnich zdchrannych
prostiedkd.

V piipadé zajmu volej na
723 077 884 nebo se podivej na
www.hasici-bohumin.estranky.cz
(ptipravujeme i novou domé-
nu a mame i videa na www.
stream.cz). (has)

 SifvestroveRa xaBava 2009

Restaurace U Struzku nabizi ve svych prostordch
Silvesir 2009. 31.12.2008 od 20 hodin zéabava az do
rana. Silvestrovské menu v cené 500 K&, Zivé hudba.

Objednavejte na tel. 602 717 278.

Restaurace U Struzku nabizi PRONAJEM SALONKU :
naproti ZDB - vrdtnice 1. Vhodny pro pofdddnf oslav, :

skolent, firemnich vecirka.
Rezervace na tel. ¢isle 602 717 278, Hynek Struzka. :
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Vzpominky - dmrti

Cas plyne,
vzpominka istdvd.

» &t

16. listopadu uplynulo
20 let od umrti

pana Jana

PIECHOWICZE,
ktery by se 14. prosince 2008 dozil 65 let.

S dctou vzpominaji manZelka a synové.

Jak krdsné by bylo
Ti prdt, jak tézké je
u hrobu stdt a vzpominat.

8. prosince
by se dozil 80 let

pan Frantisek

ROSIK.

‘8

S laskou vzpominaji
dcery Dagmar a Libuge,
vnucka Dagmar s manZelem Tondou,
vnoucata Vendula a Kamil,
pravnoucata Michaela a Davidek.

Czas, jak potok plynie,
lata przemijajq,
milos¢ i wspomnienia
w sercu pozostajq.

D

Dnia 22.11. mija
20. rocznica §mierci
naszego Drogiego Ojca

$p. Erwina PIETRZYKA

ze Skrzeczonia.

D

Réwnoczesnie
w dniu 14.12.
wspomnimy
13. rocznice $mierci
naszej Kochanej

Mamusi

$p. Anny
PIETRZYK.

Z miloscia i szacunkiem wspominaja
c6érki Wanda, Irena oraz syn Mieczystaw
z rodzinami.

Kdo #ije v srdcich tech,
které opustil,
ten neodesel.
12. prosince
vzpomeneme
1. smutné vyrodi,
kdy nas navzdy opustil

pan Vladimir

URBANSKY.

S laskou vzpomind manZelka Véra,
synové Vladimir a Marek,
sestra Zdena a bratr Jif{.

Kdo Té znal,
ten si vzpomene,
kdo Té mél rdd,

nikdy nezapomene.

%0

12. prosince
vzpomeneme
5. vyro&i imrti

pani Lenky SUDOLOVE.

Vzpominame s laskou.
Za celou rodinu rodice,
bratr Libor a dcera Ludmila.

Neplacte, Ze jsem odeel,
ten klid mi prejte.
Jen v srdci vécnou vzpomin-
ku si na mne zachovejte.

18. listopadu
jsme se naposledy
rozloudili

s panem Josefem
PANKEM

v bohuminské smuteéni obfadni sini.
Dékujeme viem za projevenou soustrast
a bohaté kvétinové dary.

Zarmoucend rodina.

Cas plyne, vzpominky, které nds citové obohatily,
vnds iji ddl...
V listopadu jsme vzpomnéli umrt{

pana Josefa VOJNAROVSKEHO
a v prosinci vzpomeneme umrti
jeho rodi¢t
Frantiska a Anezky
VOJNAROVSKYCH.

Rodinny hrob byl prodan a nemame kde
uctit paméatku zesnulych. Viem, ktefi ucti
jejich pamétku tichou vzpominkou, déku-

jeme. Sarka Durakova Vojnarovskd
s manZelem, syn Karel, dcery Petra
a Zuzanka s rodinou.

Léta bei,
vzpominky wistdvaji.

o

15. prosince
vzpomeneme
nedofZitych 100 let
naSeho tatinka

a dédecka

pana Bohuslava SIMY,

kronikafe Starého Bohumina.

26. prosince
to bude 10 let,
kdy zemftela
nase maminka

a babi¢ka

pani
Marie
SIMOVA.

Dcera a synové s rodinami.

Prijem inzerce do Spolecenske kroniky
pro OKO ¢&. 23, které vychdzi
18. prosince, kon&i 10. prosince.

Hlasujte v soutéZi
mladych autort

Literarni soutéz Bohumin plny spiso-
vateli je prilezitosti k basnické i proza-
ické tvorbé zakt sedmych az devatych
tfid. O svém vztahu k mésté a regionu
napsali verse nebo povidky a pofadajici
agentura K3 je umistila na své webové
stranky www.k3bohumin.cz. Zde si je
miizete pfecist, ohodnotit a hlasovat
podle svého uvazeni o jejich kvalité.

Souté? byla vyhlaSena v rdmci projektu,
ktery ma za cil vzbudit ve $kolacich z4jem
o mésto a hornicky kraj. Rozhodnout
0 »svém autorovi« miZete pfimo z pocita-
&e zasldnim svého hlasu na mailovou ad-
resu k3@k3bohumin.cz. Vepiste do pted-
métu zpravy heslo »SoutéZ«, v samotné
zpraveé uved'te nazev piispévku a jméno
autora, kterému davate sviij hlas. Hlaso-
vani probihd do 12. prosince. Partnerem
projektu s tcasti vice nez 1 800 bohumin-
skych §kolakt je Nadace OKD, agentura
K3 a mésto Bohumin. (frk)
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NUTRA = B(C

Doplriky stravy
wiimeéné svym sloZenim
na éeském triw

formou chutnych napoji.

Darujte pod stromecek
svym blizkym energii,
radost a vitalitu!

Dagmar Knyblova
oblastni manater
e-mail: info@solna-jeskynka.cz

608 608 955

www.nutrabona.cz

Zareklamuna _
vasem AUTE, PLOTE,
DOME Ci POZEMKU

ziskejte az
Voleite ihned:

298 277 001

e Prodam vykrmené krii-
ty, domaci krmeni, objednav-
ky na © 776 171 452.

e Pujcky, feSeni dluhu
a exekuci, © 732 474 853.

e Koupim byt v Bohumi-

né&, platim hotovg, i zadluZeny.
© 603 785 142.

e Koupim RD nebo poze-
mek, popt. chatu i v hor§im
stavu, platba ihned v hotovos-
ti, © 608 370 379.

e Nabidka ptjéky bez po-
platkd pfedem. Pajéime 10 000
K¢, vratite 11 628 K&, pajéime
20 000 K¢, vratite 23 256 K¢,
30000 K¢ - 34 884 K¢, 50 000
K¢ - 58 140 K¢. Pokud maéte
zajem, volejte 774 828 496.

e Pokladka plovoucich
podlah, PVC, koberct, tpravy
podkladd, nivelace, renovace
podlah. Vice na www.dvfloor.cz.

e Veskeré domaci femesl-
nické prace. Rychle, levng,
© 737 166 283.

e Hledame k proniajmu
pfizemni nebytové prostory k
zafizen{ sportbaru, popft. pfe-
vezmeme jiZ zavedeny provoz.
©1732233 765.

e Koupim predvaleény

motocykl, moZno i dily.
Nabidnéte za vaSi cenu.
© 608 244 451.

e St. sp. Wiistenrot, a. s.,
kontaktujte p. Knofli¢kovou,
© 737 116 103.

e Prodam garaz v Pudlové
u &erp. stanice, cena dohodou,
©® 723 150 585.

e Provadime rekonstrukei
bytt v¢. sadrokartonu, obkla-
dd a dlaZeb, kontakt: @
775 120 291, 731 491 292.

e Koupim byt v 0s. nebo dr.
vl. do 900 000 K¢. Hotové!
© 606 737 374.

e Koupim RD v Bohuminé
a okoli s mensim pozemkem do
2 mil. K&. © 724 201 521.

e Nabizime k pronajmu
vyherni a hraci pfistroje do va-
Sich provozoven za vyhodnych
podminek. ©® 775 303 197.

e Koupim jakykoliv byt,
rod. dam v Boh. a okoli, pla-

tim hotové, pouze od majitele!
© 777 299 698.

e Pronajmu byt 0+1, Boh.,
© 736228 883.

e Prodam dr. 1+1 v centru

Boh., nizka zistavba, plast.
okna, hezké, klidné misto, niz-

I1INove gtevfeno!,!E
NEHTOVA MODELAZ

@ gel na piit. nehty
o manikura (suchd, mokra)
@ P-shine (jap. manikira
vhodnd i pro muZe)
Kde? KOSMETIKA SANDRA
Kostelni 790, Bohumin

Objednavky na tel. ¢isle

608 856 303

Hodinarstvi ROFI

Nerudova 1157, Bohumin
pracovisté zdravotné postizenych obcand

Mobil: 605 506 432

ZMENA PROVOZNI DOBY:
atery . 14-18 hodin
stteda  9-11 hodin

étvrtek 14 - 18 hodin

Viézeni spoluobéané,
prejeme Vam Vdnoce

plné rodinné pohody

a pevné zdravi v roce 2009.

Sdrka Durékovd Vojnarovskd
s rodinou.

ky najem, event. vyménim za
vétsi byt, dohoda, doplatek
mozny. © 736 228 883.

o Prodam dr. 0+1 s lodzii
v centru Boh., zatepleno, n4-
jem 1400 K¢&/més. event. vy-
ménim za vétsi, dohoda, do-
platek, © 736 228 883.

e Prodam kompletni vyba-
veni bytu, v§e zidnovni, sténa,
rozkl. sedacka, letigté, stdl,
zidle, lednicka, nutno odvézt,
levné, © 736 228 883.

e Koupim staré hodiny a
vzduchovku, ® 604 107 708.

o Vyménim st. byt 1+1, ul.
Studentska za st. byt ve stars{
zastavbé 1+2 nebo 1+3,
© 604 107 708.

o Opravy panské, damské
i §itf na tel. &isle 728 597 581,
Skiecon.

e Vyménim st. byt 0+2
s balkonem v Bohuminé, info
© 776 344 801.

NEMATE NA DARKY?
ZAPU)JCIME VAM
rychle a diskrétné.

Tel.: 733 599 480
733 599 477

=

Petr Nevyjel
ucerni
zpracovani mezd
dcetnictvi
a daifova evidence

Telefon: 596 014 417

Mobil: 603 478 991
E-mail: nevyjel@click.cz
Web:  sweb.cz/petr.nevyjel

Postovni adresa: Petr Nevyjel
P.O.Box 61
735 81 Bohumin 1

Do zavedeného
kadefnického studia
ve Sk¥econi
pfijmu kosmeticku,
pedikérku, manikérku
Tel. 605 719 938.

VASE S.0.S.
FINANCNI
POHOTOVOST!

MALE
NEBANKOVNI

o

PENIZE DC 2 DNU

PUJCKY
DO 60 000,- Ké

BEZ POPLATKU

739 428 152

PUJCKY V BOHUMINE !

Studentska 641, tel:603300715
vedle banky GE Money

Ut, Ct : 9,00 - 15, 00 hod.
(-] -
PUJCKY
"4 A" 4
az 500.000 Kc

e pro zaméstnance, diichodce, OSVC
® splatnost az 72 mésicu

e bez rucitele, bez zastavy

® konsolidace pujcek

Stavebni spofeni

Penzijni pfipojisténi
Investi¢ni Zivotni pojisténi
Zivotni a Urazové pojisténi
Pojisténi bytd, RD, staveb
Pojisténi vozidel

Cestovni pojisténi
VOLEJTE ! 603 300 715
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Otevieni nové poboéky CSOB v Bohuming

Proc se banka rozhodla otevfit
novou pobocku pravé v Bohuminé?

Diivod je zfejmy. Bohumin a obce
v jeho okoli jsou velmi husté zalid-
nénou lokalitou, kde pdsobi velky
poéet podnikatelskych subjektd.
Mnoha ob&aniim i podnikatelim
z Bohumina jiz CSOB téty vede,
avsSak nasi klienti museli v pfipadé
potfeby osobni komunikace kontak-
tovat naSe pobocky v Ostravé, Kar-
viné nebo Orlové. Véfim, Ze misto,
na némz budeme v Bohuming pliso-
bit, je dobrou volbou nejen pro nase
klienty, ale i pro ty ob&any a podni-

U pFilezitosti otevieni nové poboéky CSOB v Bohuminé jsme se ptali jejiho
feditele Ing. Ondieje Mensika.

katele, ktefi zatim nase sluzby nevy-
uzivaji. Vedle komplexni obsluhy na-
bidne pobocka i nepretrzity 24 hodi-
novy provoz bankomatu.

Které bankovni sluzby bude svym
klientiim nova poboéka nabizet?

Pobocka bude poskytovat veske-
ré bankovni sluzby - od zaloZeni Gictu
aZ po vyrizeni hypotéky. Samoob-
sluzna zéna nabidne i nepretrzity 24
hodinovy provoz bankomatu. Na ob-
dobi od 4. prosince 2008 do 4. dub-
na 2009 jsme u pfileZitosti zahajeni
provozu nového obchodniho mista
vyhlasili akéni nabidku slev. V té do-

bé vSichni novi klienti pobocky zis-
kaji SestimésiCni poplatkové prazd-
niny na vedeni vSech nové zalozZe-
nych osobnich tGétl. Nové zaloZené
podnikatelské ¢ty budou osvobo-
zeny od poplatkd po dobu tf mési-
ct. Dal$i vyznamné slevy - ve vySi
50 %, budou uplatnény z poplatkii za
zpracovani smluv k osobnim pdjé-
kam a z poplatkd stanovenych pro
investovani do véech fondi CSOB
(vEetné zajisténych). Zajemci u nés
mohou ziskat i produkty nasSich dce-
finnych spolecnosti - napiiklad po-
jistovaci sluzby, penzijni pfipojisténi
Ci stavebni sporeni.

Dékuiji za inspirujici odpovédi
a prreji vasi nové pobocce mnoho
spokojenych klient.

Diky i Vdm za moZnost alespoi
trochu se pfibliZit verejnosti.

S radostf pfivitdme ob&any Bohu-
mina u nés v poboéce CSOB, umis-
téné na ndroZi tfidy Dr. E. BeneSe
a ulice Komenského.

Zajemctm radi zodpovime jejich
dotazy a poddme dal$i informace,
a to nejen osobné, ale také na tele-
fonnim cisle 595 097 011 nebo z e-
mailu: info.bohumin@csob.cz.

Ptala se ASM

Vsem obéanim Bohumina
prejeme krasné Vanoce
a hodné stésti v malickostech
i dilezitych okamzicich
v roce 2009

CsoB

Pro bohatsi Fivot

Inzerce

[l

ZVYHODNENE KOSMETICKE BALICKY

SLEVOVY SYSTEM VIP KARET
( OD 500,- KC )

OTEVRENO 7 DNi V TYDNU
13 HODIN DENNE

Tidene se na
www.studio-klara.cz

asi nevstev
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RESTAURACE
SOKOLOVNA

Nové zrekonstruovana restaurace
Sokolovna Vas zve k pfijemnému posezeni
s moznosti obédu, vederi.

Moznost konani rodinnych oslav,
rautd, svateb do 50 lidi.

N%r@nez dennf menu po - ne, Vyber ze tif jidel.

s B

{ RESTAURACE SOKOLOVNA,
Sokolska 245, Bohumin-Zablati |

P Martin Kern ©774 884 901, 604 646 500/

MALOVANI
hyty, firmy, RD

mopravy omitek mvyhlazovani
stén mtmelenf stérkou
minteriérové ndstriky stén
m umyvatelné nastfiky byt. jader
koupelen mnatéry fasad RD
mobhlidka a posouzeni zdarma

Tel. 596 014 986
603 146 638

IZOLACE

KRAN-IZOL

VYROBA A PRODE]J
stavebnich izolaci

Tel.: 777911654,
596 015 712

Sklad: Lidicka 219,
Novy Bohumin

* solna jeskyné

* parni lazert Baobab
* doplnky stravy Nutra Bona

- vyuZijte do konce roku

¥

*

www.solnha-jeskynka.cz

e-mail: info@solna-jeskynka.cz

w = - Stefanikova 361, 735 81 Novy Bohumin
608 608 955

fax: 596035284

Nova priméstska a méstska doprava pro Vas
Rychlejsi, vyhodnéjsi a jistéjsi

;9 orauskostzsky /QDIS C

DOPRAVNI FODNIK
OSTRAVA ..

www.cd.cz/esko




Kulturni, sportovni a spolecenské déni ve mésté od 4. do 18. prosince

K3 BOHUMIN

Studentska 781,
www.k3bohumin.cz, k3@k3bohumin.cz,
telefon: 596 012 124

Neni-li uvedena cena, je vstup zdarma.

m1.-5.12. ME NEJMILEJSI MISTO V BOHUMI-
NE. Vystava dél 7aki 1. a 2. tiid zékladnich $kol
vzniklych v soutézi 0 Bohuminu a historii hornictvi
v Moravskoslezském kraji vime vSechno, foyer kina.

m 4.12. v 16 hodin MIKULAS A POHADKA
TRAMPOTY CERTIKA CULINKA. Pohadkovy pfi-
béh a Mikulasské nadileni s ¢eskymi koledami.
Déti dostanou balicek v hodnoté 50 KE. Sél kina
K3, 50 K.

m 5.12. v 15 hodin MIKULAS A POHADKA
0 CHYTRE PRINCEZNE. Po pohéadce soutéze,
pisnicky, basnicky, vanoéni koledy a nakonec na-
vstéva MikulaSe, Andéla a Certa. Déti dostanou
bali¢ek v hodnoté 50 K¢. Akci podporuje CSSD,
sél kina K3, 50 K¢

®9.12. v 9 hodin VEDOMOSTNI SOUTEZ 0 BO-
HUMINU A HORNICTVI V MORAVSKOSLEZ-
SKEM KRAJI. Findle ve skladani puzzle. Souté? je
realizovana z grantu Nadace OKD. Sdl kina K3.

=12.12. v 18 hodin PORAD JE CO SLAVIT...0 o-
slavach, rautech, stolovéni s Gabrielou Machaco-
vou. Jeskynka Bohumin, 300 K&.

m 13.12. v 19.30 hodin VANOCNI KONCERT
VACLAVA HUDECKA. Prijede také profesor Petr
Adamec a oba pak doprovodi vitéz celostatni sou-
téZe Luhacovice Jakub Junek. Sal kina K3 Bohu-
min, vstupné 200 K¢ v den konani koncertu, 180
K¢ v predprodeii.

m13.-14.12. od 9 do 18 hodin VYSTAVA DO-
BRODRUZSTVI NA HRADE. Ukézky nejriiznéj-
$ich hlavolamdi a her. Foyer kina K3, 20 K&.
m15.12. v 9 hodin BOHUMIN PLNY SPISOVATE-
LU. Vyhodnoceni literarni soutéZe pro zZaky 7., 8.
a 9. tfid, sal kina K3.

KNIHOVNA K3 BOHUMIN

Meéstska knihovna Bohumin,
www.k3bohumin.cz,
knihovna-vedouci@k3bohumin.cz,
telefon: 596 012 203.

m1.-23.12. CERNOBILY SVET. Vystava bohu-

minského vytvarného fotokrouzku Domu déti

a mlddeZe predstavuje prace z oboru klasické,
cernobilé fotografie. Mald galerie knihovny K3.

9.12. v 15 hodin PRIPRAVME SI VANOCE. V3-
nocni ozdoby i novoroéni prani si déti vyrobi bé-
hem vytvarného odpoledne s povidanm na vanoc-
ni témata, détské oddéleni knihovny.

m15.12. v 15 hodin KOLEDA, KOLEDA, STEPA-
NE... Citarnicka pro nejmensi aneb S koledami za
vanocni atmosférou a lidovymi zvyky, détské od-
déleni knihovny K3.

m 18.12. v 16 hodin VYTVARNA DILNA S KNI-
HAMI TOPP. Ukazka vyroby dekoracnich predmé-

tti, dérkd a predstaventi knih o vytvarnych techni-
kdch s séfredaktorkou vydavatelstvi Anagram
Petrou Langrovou. Studovna knihovny K3.

KINO K3 BOHUMIN

m4.-5.12. v 19 hodin SAW 5. Krimi, horor, thriller
USA pfistupny od 15 let, 65 K¢.

m 6. - 7.12. v 19 hodin. STMIVANI. Akéni, roman-
ticky, horor, thriller USA, pristupny od 12 let, 70 K¢.
m 7.12. v 10 hodin VESMIRN{ OPICACL. Animova-
ny, komedie, dobrodruzny film USA pro déti, 65 KC.
u8.12. v 19 hodin V UDOLI ELAH. Filmovy klub
KLoUB. Valecny film USA, pfistupny od 15 let, 70 K¢.
m 11. - 12.12. v 19 hodin TROPICKA BOURE.
Akéni, komedie USA, pristupny od 12 let, 60 K¢.
m14.12. v 10 hodin BABICKA VYPRAVI POHAD-
KU. Kresleny, loutkovy film CR, O mistra basy, Le-
nora, Pohadka o kozlu KokeSovi, Cvréek a basa,
Babicka vyprévi pohadku, Straseni ¢melakd,
Krtek malitem, Krtek fotografem 45 K¢.

m 14.12. v 19 hodin JUNO. Komedie USA, pfi-
stupny od 12 let, 70 K¢.

= 18.-19.12. v 19 hodin KRALOVA PRIZEN. His-
toricky, romanticky film Velké Britanie, pristupny
od 15 let, 65 Kc.

AKCE PRO RODICE MALYCH DETI

CENTRUM MLADE RODINY BOBES,
www.hobescentrum.cz,
hobes@hobescentrum.cz,
telefon: 604 800 100, 604 388 853 (herna).

RODINNE CENTRUM SLUNE, Nerudova ulice,
rcslune@centrum.cz, telefon: 604 999 147.

RC Sliiné i MC Bobes provozuiji pravidelné opa-
kujici se programy ve vSech vsednich dnech,
které jsou jiz nad ramec tohoto prehledu.

m 5.12. od 16 hodin MIKULASSKA NADILKA
BEZ CERTIKU. Pouze na telefonickou objednav-
ku, omezeny pocet mist, RC Sldng.

= 10.12. v 10.15 hodin VANOCNI DOPOLEDNE.
Peceni vanocniho cukrovi, vystoupeni déti s va-
noénim programem, RC Sling.

= 10.12. od 10.15 hodin VANOCNI SPORTOVA-
NI PRO NEPOSEDNE DETICKY. RC Sliing, télo-
cvicna DDM.

= 13.12. od 14.30 hodin VIKENDOVE SLUNE. RC
Sling.

= 13.12. v 10 hodin POVIDANI S DULI JANOU.
RC Sliing, télocviéna DDM.

= 13.12. od 16 hodin POViIDANI 0 VANOCICH.
Rodinné posezeni u vano¢niho stromku s cukro-
vim a koledami. RC Sltiné.

m13.12. v 15 hodin TATA, MAMA A JA. Vyugijte
mozZnost prijit s tatinkem, babickou nebo dédec-
kem, CM Bobes.

m 17.12. od 15 hodin SPOLECNE POSEZENI
U VANOCNiHO STROMECKU. RC SIfiné.

u18.12. POSLEDNi HERNICKA v r. 2008. RC Si{ing.

AKCE SDRUZENI MARYSKA

Obcanskeé sdruzeni Maryska,
Salon Maryska, nam. T. G. Masaryka,
www.maryska.cz, info@maryska.cz,

m 8. a 15.12. od 17 hodin JOGA NA ZIDLICH.
Vhodné i pro seniory a méné pohyblivé cvicence.
Informace Kamila Smigova, tel. 606 847 612.
m9.a16.12.v 18 hodin TAOISTICKE CVICENI S DA-
SOU. Fyzické dechové cviceni, merididnové dychd-
ni i meditace. @ Dagmar Cizové, = 608 564 497.

m 4.12. od 15 hodin ZDOBENi MARYSKOV-
SKYCH PERNICKU. Dti samy nazdobi v Salénu
Maryska pernicky. Pfispévek na suroviny 10 ko-
run, spolecnd akce 0S Maryska a DDM Bohumin.
® Kamila Smigova.

m5.12. od 18 hodin ANDELSKE HLASY A CER-
TOVSKY DOBRE ARIE. Méstem chodi Mikulas
a v Marysce jeho putovani doprovodime opernimi
ariemi. Hudebni vecer ucitelky operniho zpévu Ni-
ny Krioutchkova z Ostravské univerzity a jejich
studentd. Vstupné 50 korun, ® Kamila Smigova.
= 13.12. od 10 do 12 hodin 0 VZTAZICH. Mu?
a Zena, vécné téma. Prednaska Milana Bezouska,
ktera odpovi na nejednu otdzku na téma vztahy
a souziti. V/stupné 60 korun, @ Kamila Smigova.

AKCE V DOME DETi A MLADEZE

DUM DETi A MLADEZE BOHUMIN,
www.ddmbohumin.cz,
ddmbohumin@post.cz, telefon: 596 013 131

m5.12. v 16 hodin MIKULAS S KATESEM. Vy-
stoupeni tanecniho souboru Kates, sal DDV
u6.12. v 10 hodin BOHUMINSKY ZVONECEK.
Tanecni soutéZ pro jednotlivce nebo dua, sal Do-
mu a déti a mladeze.

OSTATNI KULTURA

m4., 11.a 18.12. od 16.30 do 18 hodin EXIT
KLUB. Free Exit - sraz v klubovné na fafe - modra
budova na Masarykové ulici, @ Miriam Paszova,
= 736 627 503.

m8.12. v 16.30 hodin VANOCNI KONCERT V ZA-
KLADNI{ UMELECKE SKOLE. Koncertni sal ZUS,
® Miluse Tomaskova, = 596 013 331.

m14.12. 0d 9.30 do 11.30 hodin VANOCNI BE-
SIDKA. Vanocni setkani pro vSechny generace,
shorovy sl na fare - modra budova na Masaryko-
vé ulici, ® Miriam Paszova, & 736 627 503.

PROVOZNI DOBA AQUACENTRA

pondéli az étvrtek: kondicni plavani 6 aZ 8 hodin,
plavani pro verejnost 12 az 21 hodin

patek: plavani pro verejnost 12 az 21 hodin
sobota, nedéle: plavani pro verejnost 8 aZ 21 hodin
Pred vanocnimi svatky dojde v provoznich hodi-
nach aquacentra ke zméné - viz str. 12.



Advent je tady, rozjimejme

Pro%ivdme adventni ¢as, dobu ptichodu a ptipravy vanoénich
svéatkd. Podle kfestanskych zvykt bychom méli dodrzovat st¥id-
most v jidle, abychom byli byst¥{ pfi rozjimani.

Déti si v adventnim kalendafi vylupuji kazdy den okénko
s dobrotou, dospéli na Barborku fezou vétvicku tfesng, ale stej-
nou parddu udéla vétvicka zlatice nebo jasminu. Stadi, kdy? ji
prvni noc ponofite ve vané do studené vody a rano pienesete
do tepla a orosite, aby pupeny nezaschly.

Soudésti adventni doby je adventni vénec ozdobeny ¢tyfmi
svi¢kami. Prvni jsme zapalili letos jiz 30. listopadu, dalsi po-
stupné na bronzovou, stiibrnou a zlatou nedéli. Tvar vénce
symbolizuje jednotu spolecenstvi lidi. Adventni vénec se také
v&§i na dvefe, aby podtrhl vanoéni atmosféru v rodiné.

Text a foto: Frantisek KREJZEK

» Bramboridda«

Kazdoro¢né v Mateiské skole ve Starém Bohumi-
né pfed néstupem zimy »zavirdme zahradu«. Letos-
ni krasny podzim ndm dovolil i v pozdnim terminu -
10. listopadu, uspotddat na skolni zahradé »Bram-
boriddu«. Vysledkem byli bramborovi sk¥itkové ne-
zvyklych tvard a barev, opékani »hadi« na ohnisti
a spokojené déti i rodice. Eva BUCKOVA

Sliné slavilo osmé vyroc¢i

Desitky rozzatenych obli¢eja déti, ismévy maminek a fada gratulantd dopro-
vazely 27. listopadu oslavy osmého vyroéi otevieni rodinného centra Sltinég.
Pohédka o princezné, Kasparkovi a loupeZnikovi, basni¢ky a pisnicky déti z ma-
tefské §koly na Nerudové ulici ¢i narozeninovy dort pfijaly déti s nadSenim
a radostnymi ismévy. Na oslavé nechybéli s pfekvapenim ani zstupci méstského
tfadu. Vilma Valentova z matefského centra byla mile pfekvapena mnoha darky,
kterymi Sling obdarovali sami rodice déti. Text a foto: Frantisek KREJZEK

na gymnaziu

Po nékolika mésicich se Zaci se zajmem
o chemii a ptirodnf védy opét setkali s nestorem
&eské chemie profesorem Janem Ciperou z Uni-
verzity Karlovy v Praze a jeho kolegou Micha-
lem Dvotikem. Ve ¢tvrtek 27. listopadu se na
Gymndziu Frantiska Zivného uskutecnil che-
micky workshop. Skupina kolem profesora Ci-
pery se dlouhodobé¢ vénuje po¢itadovému zpra-
covan{ systému anorganické chemie. Gymnazi-
um tak pokraéuje v dlouhodobé spolupraci
s P¥irodovédeckou fakultou UK.
Text a foto: Tomds HUDEC
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